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Quando falo nesta Europa que caminhou para a predomindncia dos interesses, do dinheiro
e dos mercados, a escola veio transformar-se num instrumento disto. E isso é
extraordinariamente negativo porque, no fundo, nds estamos a formar para isto, quando
deviamos estar a formar para uma dissidéncia possivel relativamente a isto, onde a escola devia
formar cidaddos cultos, capazes de terem sentido critico e serem dissidentes. E ndo, ela estd a
formar gente com pensamento unico. Se nés perdermos a dimensdo cidadd, perdemos o unico

capital que temos modificador do mundo e da vida.

Laborinho Lucio, entrevista ao Jornal publico em, 24/julho/2018)

3t

Ha coisas que sdo resolvidas por governos. Hd coisas que nenhum governo é capaz de
resolver. Seremos nds, com o tempo que nos for concedido, que resolveremos. Por via da nossa
cidadania em construgdo.

Mia Couto
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Introdugao

No Relatério para a UNESCO da Comissao Internacional sobre a Educagao
para o século XXI (Delors et al., 2003') estdo delimitados quatro pilares da Educac3o: os
pilares do conhecimento: aprender a conhecer, isto é adquirir os instrumentos da
compreensdo; aprender a fazer, para poder agir sobre o meio envolvente; aprender a
viver juntos, a fim de participar e cooperar com os outros e finalmente aprender a ser,
via essencial que integra as trés precedentes. Daqui se infere que a escola ndo se pode
limitar a transmitir saberes, mas tem que estar empenhada na formacao de individuos com
capacidade de adaptacdo a um mundo em mudanca. A escola deve preparar os alunos a
serem cidaddos ativos, interventivos e altruistas, impulsionadores de transformacdes para
um mundo melhor e uma sociedade mais justa. Neste contexto e face aos desafios atuais
a Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento (ECD) é um contributo fundamental para
o desenvolvimento harmonioso e equilibrado dos individuos, assegurando que estes
interiorizem os seus direitos e os seus deveres, respeitando a diferenca e reconhecendo e
aceitando o outro.

Tendo em atengdo todos estes pressupostos e a definicdo da estratégia de
Cidadania e Desenvolvimento do Agrupamento Martinho Arias de Soure far-se-a ao longo
das paginas deste relatério uma sintese/balanco do trabalho realizado nos diferentes
niveis, abrangidos pelo Decreto-Lei 55/2018, desde os Jardins de Infancia até ao 112 ano.

Serdo ainda apontadas dificuldades encontradas, aspetos a corrigir e sugestdes de

melhoria.

! DELORS J, 2003, Relatério da Comissdo Internacional sobre Educacéo para o século XXI da
UNESCO, “Educagdo: Um tesouro a Descobrir”
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1. Trabalho desenvolvido no dmbito da Cidadania e Desenvolvimento nos Jardins de

25 alunos \

12 alunos

Infancia do Agrupamento.

10 alunos

16 alunos

3 alunos

50 alunos

22 alunos

L o

;}& 15 alunos

10 alunos

12 alunos

Figura 1 — Jardins de Infancia do Agrupamento com o respetivo nimero de alunos que os

frequentam.

A Coordenadora de Departamento do Pré-Escolar deu a conhecer o trabalho realizado,
no dmbito da Cidadania e Desenvolvimento, nos Jardins de Infancia (JI) do Agrupamento
que redne um universo de 175 alunos.

Os dominios tratados, os projetos desenvolvidos, as atividades realizadas e as

articulagGes estabelecidas estdo sintetizadas no Quadro I.
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Quadro | - Sintese do trabalho realizado no ano letivo 2019/2010, dos alunos dos Jardins de Infancia no &mbito da Cidadania e Desenvolvimento.

Jardim de Infancia de Alfarelos

N2 de alunos envolvidos - 10

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Os direitos humanos foram abordados ao longo do ano,
com a elaboracdo de regras de funcionamento.

Direitos Importante e fundamental é trabalhar também os
humanos “deveres” para que haja um espirito de cooperagao e de
tolerancia.
Igualdade Foi abordada de forma natural (nas areas da sala ndo ha
distingdo de tarefas nem de materiais — todas as criangas
de brincam com carros, com bonecas, todas “fazem comida,
género passam a ferro...)

Interculturalidade

Foi abordada de forma natural, nas diversas atividades
promovidas (histdrias, conversas, dramatiza¢des, jogos
de motricidade...)

Educagdao ambiental
e desenvolvimento
sustentavel

Foi abordada através da leitura de varios Livros, debates,
elaboracdo de cartazes para distribuir pela comunidade
(mas que devido a COVID19, acabaram por ndo ser
colocados), ilustragbes gréficas, elaboragdo de um
Ecoponto feito com caixotes de papel pintados para
fazermos reciclagem no J.I. e sensibilizar as familias para
a tematica (as criangas traziam materiais de casa para
colocar no nosso ecoponto).

Participagdo no Projeto Eco Escolas.

O projeto estava a correr muito bem com empenho das
criangas e Comunidade educativa até ao encerramento
do JI devido a COVID19. Como todas as atividades
previstas envolviam criangas, familiares e comunidade
local, ndo foi possivel dar continuidade as atividades
iniciadas.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Saude

Saude oral e alimentagdo saudavel, a pratica de exercicio
fisico foram abordados ao longo do ano (sexta-feira era
sempre dedicada a educagdo fisica, no periodo da
manha). A saude oral foi abordada de forma natural, com
a lavagem dos dentes apds o almogo. Foram feitas varias
sensibilizagdes para os maleficios dos doces e de outros
alimentos nocivos para o ser humano.

A tematica da “Alimenta¢do Saudavel” foi abordada
pela Nutricionista do Municipio de Soure que se
deslocou ao J.I. com propostas de atividades de grande
grupo e com a sensibilizagdo para o consumo de
alimentos saudaveis, em substituicdo dos menos
saudaveis, alguns dos quais ingeridos diariamente pelas
criangas.

Seguranga rodoviaria

As criancas foram sensibilizadas ao longo do ano para o
cumprimento das normas de seguranca rodoviaria
(visitas de estudo, saidas na localidade, etc.). Foram
elaborados jogos de movimento no exterior com o
objetivo de levar as criangas a contactarem com sinais de
transito e cumprimento de regras de seguranca
rodoviaria.

Média

Consulta de revistas, elaboragdo de cartazes para a
comunidade, visionamento de videos e pesquisas na
Internet.

OBSERVACOES

Dificuldades encontradas na implementacdo da estratégia da cidadania: Segundo a educadora, as maiores dificuldades prendem-se com o “confronto” entre o JI onde as criangas
aprendem regras de convivéncia, de respeito pelo outro, com algumas realidades familiares onde esses comportamentos ndo sdo estimulados. Felizmente as criancas conseguem
distinguir as diferengas existentes entre o meio escolar e o familiar, sendo, muitas vezes, um veiculo de transmissdo para os familiares, dos comportamentos adequados, face aos
objetivos preconizados na implementac¢do da cidadania.

Sugestdes relevantes para melhorar a implementagao da estratégia da cidadania: A¢Ses de formagdo com as familias para as sensibilizar para a temdtica e para que haja continuidade
do trabalho efetuado no J.I.
Continuar a promover no JI e na comunidade educativa praticas amigas de cidadania (respeito por si e pelo outro, respeito pelo meio ambiente natural e cultural, respeito pelas normas

de convivéncia, elaboracdo de regras de convivéncia feitas com as criangas, conhecimento dos Direitos e também dos Deveres).




Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Jardim de Infancia de Degracias

N2 de alunos envolvidos - 12

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de

cada Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada Dominio

Direitos humanos

Direitos da crianga

Observacdo/exploragdo de imagens, desenho e registo
escrito

Dia Nacional do Pijama (20 de novembro — dia da
proclamagdo dos direitos das criangas)

Igualdade de género

Género e identidade

Brinquedos, brincadeiras e cores para todos (luta contra
os esteredtipos)

A experimentacdo de diferentes papéis sociais (o papel
de m3e, pai, bombeiro/a...) através do faz-de-conta.

Educa¢dao ambiental
e desenvolvimento

Horta pedagodgica

- sementes
- plantas

- Sementeiras e plantagdes na horta bioldgica

- Observacdo e colagem de sementes (mosaico) em
moldura; jogos de matematica

- Observar e brincar na natureza

No tempo de Martinho Arias... (agricultura)

Como Martinho Arias foi agricultor, também
exploramos varios tipos de sementes e fizemos
experiéncias de germinag¢do na sala e na horta. Fizemos

sustentavel Residuos solidos - Separacdo do lixo em ecoponto
- separag¢do no ecoponto - Reutilizagdo de materiais reciclaveis plantag¢des de varias plantas.
- reutilizagdo Cartdo. Observamos as culturas e arvores autdctones, em
visitas ao meio.

- Realizagdo de um cartaz com colagem de imagens - Dia da alimentac¢ado

Alimentagdo (alimentos saudaveis/alimentos ndo saudaveis) - Projeto Horta Bioldgica
- Agdo de formagdo para pais dinamizada pela

O sono enfermeira do centro de saude de Soure

saude - Momento de repouso/relaxamento com musica calma | - Articulagdo com o Centro de satde

(diariamente apds o almogo) - Acordo feito com os pais na primeira reunido

O brincar - Brincadeiras (na sala, na rua, no parque infantil, na
natureza) — para promover a saude fisica e emocional
- Escovagem dos dentes apds o almogo

Higiene oral

- Participagdo no projeto SOBE

Seguranga rodovidria

Aprender a andar na rua

- Saidas ao exterior (saber andar na estrada como pe&o)
- Conhecer alguns sinais de transito (histéria “Porque é
que os animais ndo conduzem”)
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Jardim de Infancia de Figueiré do Campo

N2 de alunos envolvidos - 12

Dominios Projetos desenvolvidos no ambito de
trabalhados cada Dominio Dominios trabalhados Projetos desenvolvidos no ambito de cada Dominio
Projecdo e leitura de uma histéria alusiva as
caracteristicas individuais;
Exploragdo dos conteudos com sensibilizagcdo para a
Valorizagdo da diferenca diferenga;

Direitos humanos . L ) o
Conceito e valorizagdo da raga e sua importancia na

Sensibilizagao para os direitos sociais '
sociedade;

Atividades plasticas.

Atividade comemorativa do S. Martinho realizada em
articulacdo

Leitura de histdrias
Igualdade de género | Execucio de doce de abGbora Atividades plasticas
Visitas ao campo

Oferta de abdboras por familiares

Atividades alusivas ao outono e frutos da época

Pesquisas sobre o tempo medieval, seus costumes na
alimentacdo, utensilios

Dia da Alimentagdo: Degustacdo do p3o com azeite

Degustacdo de azeitonas

Exposicdo de utensilios artesanais

Declamacdo sobre Martinho Arias pelos alunos do JI e
12 CEB

Poesia

Cangoes

- execuc¢do de pdo medieval;
Interculturalidade

Quem sois vés, Martinho Arias?

Articulagdo com o 12CEB no ambito da tematica "No
tempo de Martinho Arias"

10
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Dominios ) ) o
trabalhados Projetos desenvolvidos no ambito de Dominios trabalhados

cada Dominio

Projetos desenvolvidos no ambito de cada Dominio

Leituras

Exploragdo de conteudos

Visita ao campo

Visita na localidade

Partilha de opiniGes e sentido critico

Propostas de agao na localidade na recolha de lixos
Valorizar a Natureza Propostas de sensibilizagdo a comunidade

Cuidar do nosso espacgo exterior Sensibilizagdo das familias para a separagdo do lixo
Cuidados diarios com: os morangueiros, castanheiros
germinados

Educa¢dao ambiental
e desenvolvimento
sustentavel

"Martinho Arias- cidaddo interventivo":
- como vamos intervir?

Incentivo a pratica didria da higiene dentaria e corporal
Incentivo ao dormir

Sensibilizar para a importancia da Promogao da partilha de saberes e opinides em grupo
Saude higiene e do dormir no crescimento

saudavel Elaboragdo de um livro para a familia

Alimentacdo saudavel Cuidados executados com os morangueiros
Significado de alimentos biolégicos

Contacto com os alimentos saudaveis

"Saude oral e gostar de dormir"

OBSERVAGOES

A problematica covid 19, ndo permitiu a continuidade da atividade no respeitante as:
- Propostas de acdo na localidade na recolha de lixos;
- Propostas de sensibilizagdo a comunidade;
- Sensibilizagdo das familias para a separagao do lixo.

11
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Jardim de Infancia de Granja do Ulmeiro

N2 de alunos envolvidos - 25

Dominios Projetos desenvolvidos no ambito de
trabalhados cada Dominio Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Direitos humanos Visionamento da carta dos direitos da crianga;

Direitos da Crianga .
exploragdo oral dos mesmos.

Conversas em grande grupo.
Dia da Mulher Dramatizagdo de situagbes/histdrias sobre direitos e

Igualdade de género deveres do homem e da mulher .

Exploragdo oral com os alunos sobre os valores e
Natal tradigGes nesta época
Atividades de Expressao Plastica

Campanha solidaria de natal
Interculturalidade Festa de natal

Carnaval Desfile de disfarces na vila de Soure.

Natal - atividade de articulagdo com o 12 CEB de Granja
do Ulmeiro. Atividade muito positiva, com vivencia de
situagdes de partilha e troca de valores, costumes e
emogdes.

Carnaval - atividade de articulagdo com o 12CEB de
Granja do Ulmeiro e comunidade concelhia. Atividade
muito positiva, decorreu como previsto.

Dinamica diaria de separac¢do do lixo e reutilizacdo de

materiais.

Educagcdo ambiental Reciclar Histdrias, poemas, pesquisas em livros, internet...

e desenvolvimento | niy 4o Ambiente Registos graficos e plasticos.

sustentdvel
Apresentagdo de histdrias; construcdo da roda dos
alimentos Dia da Alimentacao - atividade de articulagdo com o
Satde Alimentagdo Debate sobre habitos individuais dos alunos 19CEB de Granja do Ulmeiro. Atividade muito positiva,
Higiene corporal e oral Habitos saudaveis; Jogos pedagdgicos envolvendo todas as turmas, potenciadora de

Confecgdo de batido de fruta no Dia da Alimentagao.

importantes aprendizagens.

12
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Dominios Projetos desenvolvidos no ambito de

.. . . . Articulagdo com outros projetos
trabalhados cada Dominio Atividades realizadas § proj

Atividade de articulagdo com o 12 CEB de Granja do
Apresentacdo e exploragdo oral de imagens/fotografias. | Ulmeiro. Grande envolvimento e
participacdo/interesse de todos os alunos.

Seguranca rodoviaria | Atividade de divulgacdo/informagdo e
sensibilizacdo

Histérias em grande ecra
Biblioteca Digital
Pesquisa/ Informagdo/Conhecimento

Média As TIC

Observagoes:

Cidadania constitui uma area/estratégia utilizada diariamente nas rotinas, regras, atividades e momentos no Jardim de Infancia. Por esse facto, ndo reconheco dificuldades na sua
implementagao.

O conhecimento e crescimento do “eu”, o respeito pelo “outro”, pelos valores morais, direitos e deveres de cada um, assumem mais do que nunca uma importancia inquestionavel.
A escola deverd centrar todas as suas dinamicas diarias e projetos nessa area, vivenciando e promovendo a cidadania.

13
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Jardim de Infancia de Marco

N2 de alunos envolvidos - 3

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Direitos humanos

Dia Internacional dos Direitos das
criangas

- Comemoragdo do Dia Internacional dos Direitos da
Crianga.

- Atividades realizadas no ambito da “Missdo Pijama” -
Simbolizando o direito de todas as criangas terem um
lar, uma familia e a protecdo da sociedade.

- Construgdo de uma casa com mensagens sobre a

familia.

- Contribuicdo soliddria de ajuda a criangas necessitadas.

- Danga e lanche em interagdo com o 1ciclo.

Articulagdo com atividades dos alunos do Centro
Escolar, que envolveu todos alunos, manifestando
interesse no conhecimento de alguns acontecimentos.

Igualdade de género

Profissbes

Sensibilizagdo para os esteredtipos que possam surgir
em relagdo as profissdes integrando a perspetiva de
género.

- Identificar/representar diversas profissdes, sendo que
deve existir a mesma profissdo para o sexo masculino e
para o feminino.

- Representacdo do agregado familiar: tarefas pai/mie.
- Dramatizagdes.

- Jogos.

Educagdao ambiental
e desenvolvimento
sustentavel

Projeto Eco Escolas

Atividades desenvolvidas no ambito do projeto Eco
Escolas:

- Separacao de lixos.

- Reutilizagdo de materiais.

- Hastear da Bandeira Eco Escolas.

- Histdrias apresentadas com material reciclavel, e
“Ecolanche” lanche criativo com frutos e produtos
ecologicos.

- Articulagdo com o projeto “Eco escolas”, em todas as
atividades desenvolvidas durante o ano. As criancas
articularam saberes e participaram ativamente em
todas as atividades.

14
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ini Projetos desenvolvidos no ambito de . ~ .
Dl ! .. .. . Articulagdo com outros projetos
trabalhados cada Dominio Atividades realizadas

Atividades de sensibilizagdo para uma alimentagao

Semana da Alimentagdo Interagdo 12 saudavel:

ciclo -Sensibilizagdo para doengas causadas por disturbios
alimentares;
- Confecionar espetadas de fruta

Saude -Sensibilizagdo para a escovagem didria dos dentes:
Higiene oral Historias/cangdes

-Lavagem dos dentes apds o almocgo

- Palestra para pais sobre o Sono — Enfermeira Cristina
Sono - Sensibilizagdo através de histdrias para a importancia
de um sono adequado.

- Visitas ao exterior.

- Atividades/jogos que transmitam regras e seguranca:
Seguranga rodoviaria - cinto de seguranga;

Regras de segurancga rodoviaria - cadeira de apoio;

- aprender a atravessar a rua;

- alguns sinais de transito.

- Histéria “Os animais ndo conduzem”

Acesso e utilizacdo das tecnologias de informacdo e
Média Contacto/conhecimento dos meios de comunicagdo, visando a adogdo de comportamentos e
comunicagao. atitudes adequados a uma utilizagdo critica e segura da
Internet e das redes sociais.

OBSERVAGOES

Sugestdes relevantes para melhorar a implementagao da estratégia da cidadania:

Sensibilizar as familias para a importancia de, desde muito cedo, educar a crianga para a cidadania, incutindo-lhe valores que se traduzem em atitudes e num modo de estar em
sociedade que tém como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da justica social.
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Jardim de Infancia: Sobral

N2 de alunos envolvidos - 15

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Direitos humanos

Combinacgdo de regras de conduta social em contexto
de sala de atividades, tendo em conta valores
fundamentais: respeito pelo outro; partilha;
solidariedade; felicidade.

Educagdao ambiental
e desenvolvimento

O uso excessivo do plastico e impacto no

Videos, documentadrios, leitura de imagens, experiéncias

sustentavel ambiente. de flutuacio.
Quantidade/Qualidade do Sono; Foi feito um paralelo entre habitos alimentares atuais
Saude Habitos alimentares e dietas e habitos alimentares na Era Medieval;

Habitos de higiene.

Elaboracdo das respetivas Rodas /pirdmides
alimentares.

16
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Jardim de Infancia de Soure (Turmas A, B e C)

N2 de alunos envolvidos - 50

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito
de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Direitos humanos.

- Dia Mundial da Crianca

Visualizagdo de um PTT sobre os Direitos das Criangas, ao
qual se seguiu um debate que envolveu os trés grupos do
J.I. onde cada crianga participou com opinides sobre os
seus direitos.

Exploracdo dos Direitos humanos ao longo do ano
através de didlogos, histdrias e leitura de imagens.

Igualdade de género

- Direitos iguais

Ao longo do ano foi fomentado nas trés turmas um
contexto de vida democratico onde se procurou que a
diferenca de género, fosse encarada numa perspetiva
de equidade. Trabalhou-se no incentivo e promogao
do processo educativo pela igualdade de oportunidades
entre meninos e meninas, apesar das diferengas de
géneros.

Interculturalidade

- Diversidade cultural

Uma vez que o jardim-de-infancia de
Soure tem uma diversidade de alunos de
diferentes nacionalidades e etnias foi
facilitador em termos de atividades a
desenvolver, sendo que ao longo do ano
se desenvolveram atividades abordando
as diferencas culturais existentes.

Tendo em conta a diversidade de nacionalidades e de
etnias, existentes nos trés grupos explorou-se a
interculturalidade. Enfatizaram-se as diferentes culturas
e etnias, procurando conhecé-las e que estas
contribuissem para o enriquecimento da vida do grupo,
proporcionando a aquisicdo de novos saberes e a
compreensdo de diferentes culturas.

Assim, promoveram-se ao longo do ano diversas
atividades que visaram a partilha, através de pesquisas,
videos, dancas e jogos.

Familias

17
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Educa¢dao ambiental
e desenvolvimento

- Observar/ debater e sugerir
Atendendo a temdtica aglutinadora do
departamento e explorando a vida e
obra de Martinho Arias e o seu papel
interventivo na vila de Soure.

- A Educacdo Ambiental faz parte das

Realizaram-se saidas de campo ao longo do ano, onde os
grupos do J.I. observaram o meio envolvente e
registaram os aspetos que necessitavam de intervengdo.
Posteriormente foram realizados debates onde as
criangas apresentaram sugestdes de melhorias do que
haviam observado. Tivemos como objetivo que
tomassem iniciativas, exprimissem as suas opinides e as
debatessem com os outros, procurando que
desenvolvessem uma atitude critica e interventiva
relativamente ao que se passa no meio que as rodeia

Equipa da biblioteca escolar da EB1 2 de Soure

Comunidade Escolar
Familias

sustentavel
rotinas didrias do nosso jardim (vila de Soure).

N3o se deu continuidade a este trabalho devido a
situagdo de pandemia nacional em que nos
encontramos.
Outro aspeto a destacar é a reutilizacdo por parte das
criangas do J.I. de diferentes materiais e a reciclagem de
lixos.
SessOes dinamizadas pela enfermeira Cristina Cera
distintas direcionadas as criancas e familias. As

AcOes de sensibilizacdo promovidas pelo | tematicas abordadas foram: a importancia do sono e a

Centro de Saude de Soure. higiene oral.

- Acdo de sensibilizagdo promovida pela Sessdo dinamizada pela nutricionista Daniela. Centro de Saude

Satide C M. de Soure. A temdtica abordada foi fomentar bons habitos Familias

- A Educacgdo para a Saude também é
abordada nas atividades do dia a dia, nas
3 salas deste Jardim de infancia.

alimentares.

Ao longo do ano dinamizaram-se atividades
relacionadas com a salde através da exploracdo de
imagens, videos e historias.

Camara Municipal de Soure

18



Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios Projetos desenvolvidos no ambito de

.. . . Articulagdo com outros projetos
trabalhados cada Dominio Atividades realizadas ¢ proj

Nas saidas ao exterior as criangas foram sensibilizadas
para os cuidados que devem ter, nomeadamente nas
passadeiras, na circulagdo nos passeios, manter-se em
Saidas ao exterior fila, sempre acompanhados dos adultos, entre outros.
Ao longo do ano foram dinamizadas atividades ligadas a
. seguranga rodovidria, através de leitura de imagens,
Seguranca rodoviaria histérias em diferentes formatos e pesquisas.

As criangas relataram acontecimentos vividos em
contexto familiar onde referem andar de tratores com os
Reunides de grande grupo ao longo do | avds/pais, em viagens de carro ou em passeios a pé, que
ano. sdo muitas vezes ponto de partida para abordar a
segurancga rodoviaria onde se alertaram os alunos para
os perigos e cuidados/normas de seguranca a utilizar.

Havendo apenas um computador por sala com recurso a
- Realizacdo de pesquisas, visionamento | internet, este meio informatico é utilizado como apoio
de filmes, histérias e momentos musicais. | para a realizacdo de pesquisas e visionamento de

Media filmes/histdrias e musicas.
- Utilizacdo dos média em atividades de | A partir de 1 de junho na EB12 de Soure houve acesso a
grande grupo (3 salas do J.1.) outros recursos, nomeadamente o videoprojetor que foi

facilitador para apresentacdo de diferentes abordagens
do interesse das criancas, nomeadamente as histdrias.

OBSERVAGOES

Dificuldades encontradas na implementagdo da estratégia da cidadania: Dada a situagdo pandémica que levou ao encerramento das escolas, os projetos iniciados ndo puderam ser
concluidos, ndo nos permitindo assim fazer uma avaliagdo como estava previsto.

Os recursos informaticos existentes no jardim de infancia ndo se encontram nas melhores condigdes, estando frequentemente avariados, dificultando o uso dos mesmos pelos
discentes.

Sugestodes relevantes para melhorar a implementacdo da estratégia da cidadania: Equipar o J.I. com material informatico com maior diversidade (videoprojetor, impressora com
maior qualidade...) e em melhores condigGes.
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Jardim de Infancia de Tapeus

N2 de alunos envolvidos - 10

Dominios ) . o
trabalhados Projetos desenvolvidos no ambito de Atividades realizadas

cada Dominio

Articulagdo com outros projetos

L Respeito pelo outro Elaboragao da tabela das regras de comportamento
Direitos humanos

Povos e culturas Exploracgdo de histdrias e visualizagdo de documentarios

Interculturalidade sobre povos do mundo

Educagdo ambiental | separacio de residuos / lixo Identificacdo dos materiais a colocar, separando, no
e desenvolvimento ecoponto
sustentavel Importancia da dgua — uso, poupanca / Historias, videos, atividades do dia-a-dia.

sustentabilidade

Higiene oral, higiene do sono e higiene Histdérias, visualizacdo de “filmes” e acgles de
Saude alimentar sensibilizacdo sobre os temas: Higiene oral, higiene do
sono e higiene alimentar
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Jardim de Infancia de Vila Nova de Angos

N2 de alunos envolvidos - 16

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito
de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Direitos humanos

“Direitos da Crianga” - exploragdo dos conteudos com
identificacdo de direitos

“Elmer, o Elefante Xadrez” - abordar a questdo da
diferenca e as caracteristicas individuais; exploracdo dos
contetdos com sensibilizagdo para a diferenca.

Igualdade de Género

Area do faz de conta — jogo simbdlico com papeis
atribuidos ao género- atividade promotora de debate em
grande grupo sobre os esteredtipos atribuidos aos
géneros — (exemplo roupa cor de rosa é para meninas...;
quando um rapaz veste um vestido de princesa no faz de
conta dizem que ele é menina..., participacdo de rapazes
a desempenhar papeis femininos e vice-versa.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Educagao ambiental
e desenvolvimento

Horta bioldgica

Brigada da Floresta

Elaboracdo da horta bioldgica- manuten¢do da horta
biolégica - atividades de trabalho pratico, como
sementeiras.

Elaboragdo de composto através de recolha no
compostor da JI. Composto utilizado nas sementeiras

da horta.

Separacdo de residuos e reutilizacdo de materiais.

sustentdvel
Atividades praticas na elaboragdo de viveiros na sala e
monitorizagdo do crescimento.

Intervir hoje... Elaboragao de cartaz de sensibilizagdo para os donos
dos cdes levarem os seus canideos ao local comunitdrio
publico “casa de banho dos cdes”, apelando ao sentido
de responsabilidade social e ambiental.

Preenchimento de registo didrio dos lanches saudaveis

que as criangas trazem para o jardim de infancia com os

superpoderes da energia/forga e protecdo que integram | Medida de acompanhamento do Programa Fruta

na sua alimentagao. Escolar-

Confegdo de sopas com produtos colhidos na horta

Saude Mapa de registo de lanches saudaveis bioldgica

Exploragdo com interpretac¢do de histdrias: “O Menino
que detestava escova de dentes” e “O dentinho
malcriado”

Atividades integradas no Programa Eco-escolas
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Dominios Projetos desenvolvidos no ambito de

L. . . . Articulagdo com outros projetos
trabalhados cada Dominio Atividades realizadas ¢ proj

Saidas ao exterior (saber andar na estrada como pedo)
Seguranga rodoviaria
Conhecer alguns sinais de transito - jogos de mesa com
regras

Visionamento de videos tematicos;

Pesquisas na Internet (relacionadas com projetos de
Média AsTIC pesquisa- o que sdo o0s virus...; 0 que sdo os musculos...;
porque ficam molhada por dentro as janelas da sala...)

OBSERVACOES

A implementacdo da estratégia de cidadania é intrinseca ao da area transversal da formagdo pessoal e social das Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, pelo na maioria
das vezes ela decorre de forma genuina, com intencionalidade educativa e de modo muito natural na dindmica funcional do contexto educativo da aprendizagem.

As abordagens no pré-escolar sdo essencialmente transversais e os dominios, as situagées acontecem no dia a dia na interagdo e na construgao do jogo simbdlico, carateristica desta
faixa etdria. Esses acontecimentos sdo, por vezes, aproveitados no momento como os motores que geram abordagens mais intencionais e sistematicas.
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Jardim de Infancia de Vinha da Rainha

N2 de alunos envolvidos - 22

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Direitos humanos

Tive em conta esta area, no
desenvolvimento de atividades ao longo
do ano letivo.

Didlogos. Debates. Videos. Dramatizagdes. Jogos.

Igualdade de Género

Tive em conta esta area, no
desenvolvimento de atividades ao longo

da ann letiva

Didlogos. Debates. Videos. Dramatizagdes. Jogos.

Interculturalidade

Tive em conta esta area, no
desenvolvimento de atividades ao longo
do ano letivo.

Didlogos. Debates. Videos. Dramatizagdes. Jogos.

Educa¢dao ambiental
e desenvolvimento

Tive em conta esta area, no
desenvolvimento de atividades ao longo

Didlogos. Debates. Videos. Jogos. Atividades de campo
(Horta e Jardins), construcdo de Ecopontos, panfletos

Participagdo no Projeto EcoEscolas.

ntavel do ano letivo. ~ ~ L
sustentave para a populagdo, exploragdo do meio circundante.
Tive em conta esta area, no Alimentagdo saudavel/ Painel de alimentos saudaveis/
Satide desenvolvimento de atividades ao longo | Didlogos. Debates. Videos. Dramatizagdes. Jogos. “regulamento” Lanche Saudavel
u

do ano letivo.

Tabelas

(em articulagdo com a CMS)
Acdo de sensibilizagdo da ARS- Soure-: Higiene oral e

Seguranga rodoviaria

Tive em conta esta area, no
desenvolvimento de atividades ao longo
do ano letivo.

Didlogos. Debates. Videos. Dramatizagdes. Jogos.

Média

Tive em conta esta area, no
desenvolvimento de atividades ao longo
do ano letivo.

Didlogos. Videos. Criagcdo de uma folha informativa com
noticias do Jardim de Infancia.
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2. Trabalho desenvolvido no ambito da Cidadania e Desenvolvimento

4

12 ano - 16 alunos 22 ano - 22 alunos

N

12 ano-8alunos 22 ano- 2 alunos

-

12ano-8alunos 22 ano - 3 alunos

nas escolas do 12 ciclo do Agrupamento.

12 ano - 10 alunos

22 ano - 14 alunos

12 ano - 16 alunos 22 ano - 14 alunos

12 ano - 13 alunos

4] o
) 22 ano - 7 alunos 12 ano - 28 alunos 22 ano - 28 alunos

12 ano -7 alunos
12ano- 3 alunos 22ano- 5 alunos .

22 ano-12 alunos
Sobral

"‘i‘g’ 12 ano - 16 alunos
22 ano - 16 alunos

12ano-1 aluno
22 ano - 4 alunos

£

Figura 2 — Escolas do 12 ciclo onde foi implementada a estratégia de Cidadania e Desenvolvimento no e

o respetivo numero de alunos que as frequentaram os 12 22 anos.

Os dominios estabelecidos na estratégia de Cidadania e Desenvolvimento do Agrupamento, para o 12
ano sdo: Saude, Risco e Bem-estar animal; para o 22 ano sdo: lIgualdade de género e Seguranca
rodoviaria. Os professores do 12 ciclo deram a conhecer o trabalho realizado, no dmbito dos dominios
inscritos na estratégia, para os alunos do 12 e 22 anos do Agrupamento que reuniu um universo de 253
alunos.

Os dominios tratados, os projetos desenvolvidos, as atividades realizadas e as articulagdes estabelecidas

estdo sintetizadas no Quadro Il.
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Quadro Il — Sintese do trabalho realizado no ano letivo 2019/2020, dos alunos do 12 ciclo, no ambito da Cidadania e Desenvolvimento.

EB 12 Ciclo - Alfarelos ( 12 ano)

N2 de alunos envolvidos — 2

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

para preservacgao de
habitats

llustragdes, construcdo de animais com materiais reutilizados, origamis...

Dominio
Leitura de contos relacionados com o tema; SessOes de sensibilizacdo com a
enfermeira; escovagem dos dentes; .
Higiene oral ’ . g ’ o Projeto SOBE. - “Escovar na Escola”
saude SessGes de sensibilizagdo sobre a pandemia, visualizagdo de pequenos videos;
COVID-19 instrugdes para a higienizagdo das maos; importancia para o cumprimento do plano
de contingéncia, o confinamento.
A Terra Treme
Simulacro de incéndio ) .
Est. Meio Simulacros Parceria Escola Segura
CPC) Trabalho para exposicdo da CPCJ (cartaz). CPCJ
Violéndana Escola (Escola Acdo com agentes da Escola Segura - debate Bombeiros e Protecgdo Civil
Risco Segura);
risco sismico Simulacro de sismo;
Vivenciar situacdes com a aplicacio de comportamentos de prudéncia, respeito e | A TERRA TREME - Exercicio publico de cidadania no
seguranca rodovidria cidadania, ensinando a andar no transito os futuros condutores; ambito do risco sismico;
Vivenciar situagdes com a aplicagdo de comportamentos de prudéncia face aos
seguranca em casa riscos domésticos. Visita de estudo a Oficina de segurancga, na Lousa.
Animais em vias de Leitura e exploragdo de obras literdrias alusivas aos temas; sensibilizagdo para a
extingdo preservacdo da natureza; o cuidado com a nossa saude e dos restantes seres
Bem-estar Vivos. CLIMAGIR
animal Qualidade ambiental

ECO-ESCOLAS
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EB do 12 Ciclo - Alfarelos (22 ano)

N2 de alunos envolvidos - 14

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Visionamento de um video sobre situagGes de desigualdade entre géneros.
Didlogo sobre o mesmo.

3 Audicdo da historia “Maruxa”, um conto que pretende sensibilizar para a . - L .
Igualldade de Igualdade de géneros ) ¢ ) B quep P Articulacdo entre disciplinas: Estudo do meio e
géneros na infancia igualdade de géneros e didlogo sobre a mesma. expressBes artisticas
Com base no video, no conto e em histdrias do dia a dia foram abordadas
diferentes situacdes de desigualdade/igualdade de géneros: profissdes, cores,
brinquedos, tarefas domésticas, vestuario.
Visionamento de pequenos videos sobre o tema em questao, com recurso ao
youtube.
Realizagdo de pequenas dramatizagdes.
Seguranga Consulta/ andlise do Caderno: “Seguranga para todos”, desenvolvido pela Renault, | Articulagdo entre disciplinas: Estudo do meio e
Rodoviaria que aborda vérios perigos e regras de seguranca. expressoes artisticas.
Visita de estudo a Oficina de seguranga, na Lous3, onde as criangas foram
alertadas para potenciais perigos na estrada. Realizagdo de circuitos rodoviarios
onde puderam vivenciar esses perigos e como agir.
OBSERVAGOES

Dificuldades encontradas na implementacao da estratégia da cidadania:
e A faixa etdria e a imaturidade de alguns alunos é um constrangimento.
e Turmas mistas: os temas tratados foram para ambos os anos de escolaridade que coexistem (22 e 3%anos).
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EB 12 Ciclo - Degracias (12 ano)

N¢ de alunos envolvidos - 1

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Dominio
- Higiene oral na escola (lavagem dos dentes e bochecho do fluor).
- - Regras de alimentag¢do sauddvel e variavel. Parceria com:
- Higiene oral .
Saude - Centro de Saude de Soure
. - - Cuidados com a higiene dos alimentos e lavagem das maos antes das refeicGes. - Camara Municipal de Soure
- Alimentacdo
- Reforgo dos cuidados de higiene durante a pandemia do Covid- 1.
- Regras de bom comportamento, quer dentro, quer fora da sala de aula.
. - Regras de bom
Risco comportamento e bom N - . . -
idads - Avaliagdo do comportamento didrio com registo diario e avaliagdo semanal e
cidaddo . ~ ) "
articulagdo com a “semanada” em forma de jogo do monopdlio.
Bem-estar - Desenvolvimento de tarefas/trabalhos, como cartazes e desenhos que
animal promovam o cuidado, o carinho e os afetos pelos animais.

- Cuidar dos animais

Voluntariado

- Cuidar de si, dos
outros, dos animais e
das plantas

- Reciclagem.
- Recolha de bens alimentares, roupas e brinquedos para a Loja SolidArias.

Parceria com:
- Camara Municipal de Soure
- Biblioteca Municipal de Soure

OBSERVAGOES

Dificuldades encontradas na implementacao da estratégia da cidadania:
- Os itens de desempenho para avaliar os alunos parecem-me um pouco desajustados para o nivel etdrio dos alunos do 1.2 ano (cerca de 5/6 anos).

- S6 tive um aluno do 1.2 ano para desenvolver estas competéncias e 0 mesmo tem atraso global de desenvolvimento, o que tornou muito dificil a implementacdo de algumas
estratégias, nomeadamente a avaliagdo do comportamento diario com registo diario e avaliagdo semanal e articulagdo com a “semanada” em forma de jogo do monopélio.

- Ter os quatro anos de escolaridade, na mesma sala de aula, dificulta fazer varios projetos, porque quando se faz um projeto com um ano é rentavel fazé-lo com os restantes anos.
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EB 12 Ciclo - Degracias (22 ano)

N2 de alunos envolvidos - 4

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

- Desenvolvimento de regras de conduta e de saber estar em sociedade, dando

Ig’ualdade de - Respeito pelas realce a cooperacgao e valorizacdo de afetos para com o seu semelhante e para Parceria com:
generos diferencas de género com a natureza que nos envolve, promovendo regras de bom comportamento e - Biblioteca Municipal de Soure
de conduta.
s Regras basicas de - Sensibilizagdo, através de trabalhos projetos (desenhos, cartazes, PowerPoint...), | Parceria com:
egura.rjg'a seguranca, como pedo da utilizagdo de capacete, caneleira e cotoveleira durante o uso da bicicleta; - Centro de Saude de Soure
Rodoviaria » 0 - Camara Municipal de Soure
e como velocipede e a . ~ ,
- Sensibilizacdo das regras de seguranca rodoviaria, como pedo e como velocipede | - G.N.R. (Escola Segura)
- Higiene oral na escola (lavagem dos dentes e bochecho do fltor) Parceria com:
Satde - Higiene oral - Regras de alimentacdo saudavel e variavel - Centro de Saude de Soure
- Alimentacao - Cuidados com a higiene dos alimentos e lavagem das maos antes das refeicdes - Camara Municipal de Soure
- Reforgo dos cuidados de higiene durante a pandemia do Covid- 19
Literacia
financeira e - Regras de bom - Regras de bom comportamento, quer dentro, quer fora da sala de aula
educagio para o comportamento e bom | - Avaliagdo do comportamento diario com registo didrio e avaliacdo semanal e
cidadao articulagdo com a “semanada” em forma de jogo do monopélio
consumo
. . - Reciclagem )
Bem estar - Cuidar de si, dos . . . . Parceria com:
. . - Recolha de bens alimentares, roupas e brinquedos para a Loja SolidArias X .
animal e outros, dos animais e - Camara Municipal de Soure

voluntariado

das plantas

- Desenvolvimento de tarefas/trabalhos, como cartazes e desenhos que
promovam o cuidado, o carinho e os afetos pelos animais

- Biblioteca Municipal de Soure

OBSERVAGOES

Dificuldades encontradas na implementacao da estratégia da cidadania:
- Os itens de desempenho para avaliar os alunos parecem-me um pouco desajustados para o nivel etario dos alunos do 22 ano (cerca de 6/7 anos).
- Ter os quatro anos de escolaridade, na mesma sala de aula, dificulta fazer varios projetos, porque quando se faz um projeto com um ano é rentavel fazé-lo com os restantes anos
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EB 1 de Figueiré do Campo (12 ano)

N2 de alunos - 8

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada

ambito de cada Dominio
Dominio
, Desenhos sobre o tema.
Saude oral Acdo de formagdo com enfermeira Centro de Saude de Soure sobre alimentagdo

saudavel.
Acdo de sensibilizagdo sobre o sono com a enfermeira Cristina
Projeto SOBE: escovagem dos dentes e fltor.

Projeto SOBE
Participagdo no programa de “Fruta Escolar”.

Saude “ Aterra treme” — simulacro ) i
Dia da alimentacgio “ Visionamento de filmes. ﬁTerra treme o
P50 Medieval”’- Tempo | Visita a0 Museu do P&o- Seia. No Tempo de Martinho Arias
de Martinho Arias. Elaboragdo de pdo Medieval.
Exposicdo na escola de utensilios e alimentos usados na época.
Visionamento de filmes/ documentdrios.
Combate a Acdo de formacdo da “Escola Segura” sobre boas atitudes na escola e em
agressividade sociedade. “Escola segura”
Risco Registo de regras de convivéncia social sem brigas.
Registo de regras de conduta.
Registo de regras para a utilizagdo da via publica. “A Terra treme”
“ A terra treme” Simulacro na sala de aula.
Projeto “ Pldsticus marinhus”- protecdo e sustentabilidade dos oceanos e todas as
espécies marinhas.:
Atividades em sala de aula :
) . .Realizagdo de cartazes; . ) ) i
Bem-estar Plasticus marinhos- Visionamento de filmes e Powerpoints; Preservagao ambiental “ a minha escola é um
animal uma espécie invasora jardim”.

.Visionamento de videos ;

Atividades e expressdo plastica (elaboracdo de cartaz), manuseamento/
observacdo / leitura do livro “ Pldsticus Marinhus “ de Ana Pégo.
Desenhos sobre o tema.
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EB 1 de Figueiré do Campo (22 ano)

N2 de alunos — 2

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos
no ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada Dominio

Igualdade de
géneros

Visualizacdo de filmes.

¢ Elaboracao de trabalhos de pesquisa.

e Atividades de promogao da igualdade de género, igualdade de oportunidades e
da diversificagdo profissional

¢ Realizagdo de debates.

e Visualizagdo de apresentagGes no PowerPoint.

- Comemoracdo do dia Internacional da Luta contra a Discriminagdo racial (21 de
margo ).

- Comemoracdo do dia Internacional da Mulher (8 de margo )

.Pintura de desenhos.

Programa: Iniciativa Comunitaria EQUAL

Segurancga
Rodoviaria

e Visualizagdo de apresentacdo no PowerPoint relacionados com comportamentos
adequados dos pedes, passageiros e ciclistas.
® Sessdo de informacédo sobre a Educacdo Rodoviaria promovida pela Escola Segura.
e Realizagdo de um percurso pedestre para aplicacdo das regras de prevencao
rodoviaria.
e Visualizacdo de filmes elucidativos sobre a Educagdo Rodoviaria (ex.: “Tinoni”)
e Registo de regras aprendidas.
¢ Partilha de experiéncias.

¢ Utilizagdo dos manuais, Estudo do Meio — A seguranca do seu corpo e 0s seus

itinerdrios. (realizagdo dos exercicios

Visita de estudo a fabrica “ Estrela de Conimbriga” , ao “Presépio de Penela” e ao “

”

Museu do P3o”, com chamada de atengdo para as boas praticas na utilizagdo de

transportes publicos.

“Escola Segura”
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EB 1 de Gesteira (12 ano)

N2 de alunos envolvidos - 13

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Dominios
trabalhados

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

- Conselhos de turma
Satde - A 'saude do seu corpo

- Bochecho

- Sessdo com a enfermeira do Centro de Salde sobre os bons habitos da saude
oral

- Formacdes sobre fruta e boa alimentagdo

- Projeto Eco-Escolas (projeto da escola)

- Fruta Escolar (projeto da Camara Municipal. A
nutricionista da Camara foi a escola fazer sessoes
de esclarecimento.

- Cuidados a ter em
caso de sismo

- Simulagdo do que fazer em caso de sismo

- Projeto Eco-Escolas
- Aulas de Estudo do Meio e de Cidadania
(Cuidados a ter em casos de sismo e segurancga

Risco - A'seguranca do seu - Cuidados a ter em determinadas situagdes de forma a ndo se colocar em risco. COM 0 Seu corpo).
corpo - Didlogo sobre os direitos e deveres. Situagcdes em que as criangas correm risco. - Projeto “Aves” — Didlogo sobre os cuidados a ter
- Direitos e deveres dos nas saidas para o campo.

alunos - Projeto Kidfun — Trabalhos sobre os valores feitos
em formato de preenchimento de uma caderneta.
- Projeto Eco-Escolas

8 . - Sessdes de sala de aula com o vigilante da natureza do ICNF - Observagdo e anilhagem de aves. Construgdo,
em-estar

i - Projeto “Aves”
animal

- SessOes de campo com o vigilante da natureza do ICNF

colocagdo e observacgdo de ninhos. Didlogo sobre
os cuidados a ter nas saidas para o campo.
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EB 1 de Gesteira (22 ano)

N2 de alunos envolvidos - 7

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

- Conselhos de turma

- ReuniGes semanais de Conselho de turma onde se falara de assuntos
relacionados com a igualdade de género.

- Area de Estudo do Meio e Cidadania.
- Projeto Eco.Escolas.

Igua’Idade de | _Direitos e deveres dos - Projeto Kidfun — Trabalhos sobre os valores feitos
generos alunos . Discussdo sobre os direitos e deveres de cada um, vivendo em sociedade. em formato de preenchimento de uma caderneta.
Em cada tarefa trabalha-se um valor.
- Aulas de Estudo do Meio.
- Sessao de esclarecimento por parte da Escola Segura. - Projeto Eco-Escolas.
Projeto “Aves”.
:z(gj';:f:;;aa - Seguranca rodoviaria | - Aulas sobre a seguranca rodoviaria. - Projeto Kidfun — Trabalhos sobre os valores feitos

- Didlogos sobre os cuidados a ter quando nos deslocamos na estrada dentro da
localidade e quando vamos para as saidas de campo.

em formato de preenchimento de uma caderneta.
Em cada tarefa trabalha-se um valor.
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EB 1 de Granja do Ulmeiro (12 ano)

N2 de alunos envolvidos — 16

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada

Dominin

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

“Mais Saber, Mais
Saude”

Educacgdo Alimentar;
Atividade Fisica;

Sessoes de sensibilizagdo sobre Alimentagdo e Saude Oral para alunos. (outubro e
janeiro) dinamizadas pela a enfermeira Cristina Cera.
Sessdo de sensibilizagdo sobre Alimentagdo e Sono para pais e encarregados de

Projeto da “Semana da Alimentag¢do” em
articulagdo com o PAA da Escola, Jardim de
Infancia e Projeto Educativo - I-A,I-D,I-F,I-G,II-F e
com o Centro de Saude.

Projeto “Alimentagdo sauddavel e sono” para

Saude ~ . ~ Encarregados de Educagdo.
Promogdo da Salde. educagdo.(outubro) & . ¢ o
~ Os alunos participaram com muito interesse e
Elaboragdo de cartazes. L
L . empenho nas atividades propostas.
DramatizacGes e jogos. . .
Os alunos evidenciaram comportamentos e
aprendizagens resultantes das atividades
vivenciadas.
Projeto Vamos refletir” Juntos pela seguranca
“Mais vale prevenir do rodoviaria” em articulacdo com o PAA da Escola e
., " B - .
Risco que remediar | Sessdes de sensibilizacdo para alunos/ Encarregados de Educacio dinamizada Projeto Educativo- I-D,I-G, II-A, II-F, I11-B
Risco: P a ivil; . “ s . o
_ISCO rotegtao _C'VI ;| pelos os agentes da Escola Segura da GNR. Projeto “Campanha Rodoviaria” em articulagdo
riscos naturais; Riscos . A
- ~ . ~ . com o PAA da Escola, Jardim de Infancia e PE e
tecnoldgicos. Elaboragdo de cartazes; simulacro de prevencgdo de sismo.
Escola Segura da GNR.
Bem-estar Projeto da em articulagdo com o PAA da Escola,
animal “Eles s30 nOssOS Jardim de Infancia e PE.
amigos” Sessdo de sensilizagdo do bem -estar animal.
Bem-estar animal: Reconhecer alguns cuidados a ter com os animais. Os alunos participaram com muito interesse e
promogdo do bem- empenho nas atividades propostas.
L Elaboragdo de cartazes.
estar dos animais.
Foram alcangados os resultados esperados.
OBSERVACOES

N3o se realizou a Visita de Estudo, agendada para dia 13 de maio, ao Parque Zooldgico Europaradise de Montemor-o-Velho.
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EB 1 de Granja do Ulmeiro (22 ano)

N2 de alunos envolvidos — 22

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

- Participagdo nas sessdes de sensibilizagdo:
Vamos refletir ”Juntos pela segurancga rodovidria”

- Campanha Prevenc¢do Rodoviaria

PAA e Projeto Educativo
Ocorreu de forma positiva pois a GNR-Escola

Segura?r:lg.a ug p ” Segura presentou as sessoes de sensibilizagdo

Rodoviaria assos - Exploragdo dos Recursos Educativos Digitais Sobre Educagdo Rodovidria motivadoras e de reforco as aprendizagens.
(REDER)- Junior Seguro-12 ciclo, disponibilizados no Portal com o Portal da DGE
(videos, jogos, exercicios interativos):
1. Caminhar,2. Como circular, 3. Como atravessar, 4. Conhecer sinais, 5. Percurso
casa-escola
- Levantamento de algumas das preferéncias: brincadeiras.

lgualdade de “0O que me torna - Registo de escolhas e preferéncias individuais: brinquedos, brincadeiras, cor,
Género

diferente ... “

jogos, livros, ...
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EB 1 de Marco (12 ano)

N2 de alunos envolvidos — 16

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos
no ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

- Sessdo de sensibilizacdo sobre a importancia de uma alimenta¢do saudavel,
salientando a importancia da fruta, do pequeno-almogo e do lanche a meio da

A agdo realizou-se no ambito do Projeto Eco Escolas
- Educacdo para a saude — “Alimentacdo saudavel”,

Saude % ” . ~ .
AMINHALANCHEIRA™ | | hi e da tarde, dinamizada por uma enfermeira do Centro de Saude de Soure. | &M articulagdo com o Centro de Satide de Soure.
- Trabalho de recorte e colagem para construgdo de “Lancheiras Saudaveis”
Risco “ESTOU SEGURO” A atividade n3o se realizou. @
A acdo realizou-se no dmbito do Projeto Eco Escolas
B R o R . | - Educagdo ambiental para a sustentabilidade, em
» Sessdo de sensibilizacdo sobre os direitos dos animais, dinamizada por dois articulacio com o SEPNA de Montemor-o-Velho e
Bem-estar “0S DIREITOS DOS eIementosNdo SEPNA de Montemor-.o-\./elho o com o CERVAS de Gouveia. Na libertagdo e
animal ANIMAIS” » Elaboragdo de um cartaz com os direitos dos animais apadrinhamento da coruja do mato “Samu”,
» Apadrinhamento e libertacdo de uma coruja do mato em parceria com o CERVAS . . e ,
; . A o realizada junto a igreja de Samuel, houve também a
(Centro de Ecologia, Recuperacéo e Vigilancia de Animais Selvagens) - . .
colaboragdo e participagao dos pais e encarregados
de educacgdo e dos professores da AEC de Mdsica e
OBSERVAGOES

(a) A atividade “Treino da evacuacdo da sala de aula em caso de incéndio “prevista para fevereiro, foi alterada para o més seguinte, por motivo de trabalho (envolvimento na ADD -

avaliadora externa) e, mais tarde, devido a implementac¢do do plano de contingéncia do COVID 19 (encerramento dos estabelecimentos escolares a partir de 16 de margo).
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EB 1 de Marco (22 ano)

N2 de alunos envolvidos — 14

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Didlogo sobre a vida da jovem paquistanesa Malala Yousafzai visionada em:

Igualdade de Estudo do Meio
género "Ol4 Maria, old Manel" https://ensina.rtp.pt/artigo/malala-a-jovem-paquistanesa-que-defende-as- -"A vida em sociedade"
criancas/ Regras de convivéncia social.
Debate sobre condi¢des de seguranga na estrada tendo como base o visionamento
. dos videos: Estudo do Meio
Seguranca “Uma boa viagem N "
Rodoviaria comeca na escola” - "A seguranca do teu corpo
¢ https://ensina.rtp.pt/artigo/conducao-e-atencao-tem-de-ser-como-sinonimos/ Prevencdo rodoviaria
https://ensina.rtp.pt/artigo/historias-do-lucas-viajar-em-seguranca/
OBSERVAGOES

Nesta fase particular, de pandemia, sentiu-se a falta de disponibilidade temporaria para aprofundar os temas face a priorizacdo das areas nucleares.
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Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Escola EB 1 de Sobral (12 ano)

N2 de alunos envolvidos — 16

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Vamos cuidar da nossa

Sessdo de sensibilizagdo sobre os habitos de alimentagao e de vida saudavel -
Centro de Saude.

Articulagdo com o Projeto “EB de Sobral - Eco
Escola em agao”.

Saude saude Cartazes/folhetos para distribuir pela comunidade escolar;
Jogos/Simulacros Articulagdo com o Projeto SOBE
Debates
Visualizacdo de PowerPoint/ filmes sobre Educagio para o Risco.
Analise e construgdo de folhetos para distribuicdo na localidade.
Sessdo de informagado sobre a Educagao para o Risco promovida pela Escola

. Segura: Internet Segura. culacs . y N
Risco Prevmo-me contra o Jogos/Simulacros Articu agac’)l com o Projeto: “De maos dadas com a
risco Partilha de experiéncias. seguranca
Anilise e construcdo de folhetos para distribuicdo na localidade.
Construcdo de uma noticia para a pagina do agrupamento.
Visita de estudo ao Parque Bioldgico da Serra da Lousd — 7/1/2019
Observacgdo da Natureza: fauna e flora Articulagdo com o Projeto “EB de Sobral - Eco
Bem-estar A Descoberta do Reino | Elaboracio e preenchimento de um guido de observacdo da visita de estudo. Escola em agdo”.

animal animal Observagdo de animais em condi¢cdes muito proximas ao seu habitat natural.

Pesquisa e elaboragao de trabalhos sobre o Bem-estar animal.
OBSERVAGOES

Os dominios foram trabalhados por todos os alunos da turma (1.2 e 4.2 anos) e em parceria com a turma B da EB de Sobral (22 e 3-2 anos).
Para além dos dominios anteriores foram ainda trabalhados os seguintes dominios:

. Educagdo ambiental
o Desenvolvimento sustentdvel
. Igualdade de Género
o Seguranca rodoviaria
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EB 1 de Sobral (22 ano)

Ne de alunos envolvidos — 16

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos
no ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada Dominio

Igualdade de
géneros

Projeto “Todos
contamos”

Nota: Uma vez que a
calendarizagdo deste
projeto, 14/04 a
12/06, se centrou na
modalidade de E@D,
as atividades previstas
tiveram de ser
reajustadas a situagéo.

Discriminagdo/Tolerdncia — Visionamento da curta metragem e registo no caderno
da opinido sobre o filme em: https://youtu.be/rMh6gRMMgNw

Discriminacdo/Inclusdo - Visionamento da curta metragem e registo no caderno
da opinido sobre o filme em:. https://youtu.be/zsOTIFWAXGA

Igualdade de Género — Visionamento do video e realizagdo de um desenho sobre:
https://youtu.be/jdBfZMZiq8s

Igualdade de Género — Audicdo de uma histéria baseada na cangdo tradicional
polaca Maryna Gotuj Pierogi, que é a histdria de Maruxa e do seu marido Zezinho.
Tens dois links, o da histdria e o da cang¢do polaca.
https://youtu.be/FrF30X4ynBM https://youtu.be/nLkBQLMcnRY

Direitos humanos/Igualdade de Género — Visionamento dos videos sobre a jovem
Paquistanesa, Malala Yousafzaie, e elaboragao de um desenho.
https://ensina.rtp.pt/artigo/malala-a-jovem-paquistanesaque-defende-as-
criancas/

https://youtu.be/alUvH5b0A_8

Discriminacdo/Tolerancia - Visionamento do video https://youtu.be/OHma93eZiBY
e elaboragdo de uma mensagem ou de um desenho

Projeto “Todos contamos” - Neste projeto foram trabalhados trés temas: Igualdade
de Género, Discriminagdo/Tolerancia e Direitos humanos.

Articulagdo com as disciplinas de Expressoes e
Portugués
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Dominios Projetos Projetos desenvolvidos no ambito de cada
trabalhados desenvolvidos no Dominios trabalhados Dominio
ambito de cada

Visualizagdo PowerPoint/ filmes sobre Educa¢do Rodoviaria.
Sessdo de informacdo sobre a Educagdo Rodoviaria promovida pela Escola Segura.
Acdo “Ser guarda por um dia”.

Realizagdo de um percurso pedestre para aplicagdo das regras de prevencgdo
rodovidria. Parceria com os agentes da Escola Segura

Partilha de experiéncias.

e = . ~ : :
Projeto “De maos Articulagdo com o Projeto: “Previno-me contra o

Segura.rjg'a dadas com a Registo de regras rodoviarias e construgio de um folheto para distribuicdo na | risco”
Rodoviaria seguranca” localidade.

Construgdo de uma noticia para a pdgina do agrupamento.
OBSERVACOES

Os dominios foram trabalhados por todos os alunos da turma (2.2 e 3.2 anos) e em parceria com a turma A da EB de Sobral (12 e 4-2 anos). Para além dos dominios referidos foram
ainda trabalhados os seguintes dominios:

® Educagdo ambiental

¢ Desenvolvimento sustentavel
* Saude

e Risco

* Bem-estar animal
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Escola EB 1 de Soure (12 ano) - Turmas Ae C

N2 de alunos envolvidos — 28

Proj . . A1
.. o;et_os Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominios desenvolvidos no - .
. Dominios trabalhados Dominio
trabalhados ambito de cada
Dominio
Construgdo do loto da alimentag3o saudavel Projeto Fruta Escolar —ao longo do ano, na escola
Construcdo da Roda dos Alimentos distribuicdo de uma peca de fruta no lanche
Saude 0 meu”corpo, 0 meu Comemorac3o do dia Mundial da Alimentacdo escs)lar. , ) .
templo Elab 5o d bela d idados de higi Projeto Saude Alimentar — sessdo com a
aboracao da tabela dos cuidados de higiene nutricionista do Centro de Saude de Soure
Sensibilizagdo para o direito a saude e a obrigatoriedade da vacinagdo Projeto de Higiene e Satde Oral - promovido pelo
Centro de Saude de Soure
Visionamento de filmes que alertam para situagdes de risco na sua vida escolar,
y ) - familiar ou social
Risco Prevenir para Nao .
Arriscar” Elaboragdo de cartazes sobre este tema
Desenhos individuais onde os alunos expressaram as suas preocupacgdes sobre este
tema.
Elaboragao dos Direitos dos Animais
N Sensibilizagdo da comunidade educativa para a tematica do bem-estar animal
Bem-estar “Um Animal é Um Ser L N I
animal a Respeitar” Participagdo na campanha de angaria¢do de bens para a Sourepatas — Associagdo
de Defesa dos Animais de Soure
OBSERVAGOES

N3o se realizaram as sessdes com a psicéloga prevista no ambito do tema “Prevenir para Ndo Arriscar” e com um representante da Sourepatas no ambito do tema “Um Animal é um

Ser a Respeitar”, previstas para o 32 periodo.

Sendo uma disciplina transversal, ndo houve dificuldades, pois as aulas de estudo do meio e de expressao pldstica serviram de trampolim ou de complemento aos temas trabalhados.
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Escola EB 1 de Soure (22 ano) - Turmas B N2 de alunos envolvidos — 20
Dominios Pro;et_os Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Ih CEEIT L BB I Dominios trabalhados Dominio
trabalhados ambito de cada
Dominio

Ao longo do ano foi
abordada, a tematica
Igualdade de da

géneros igualdade de géneros
em debates,
textos e leitura de
livros.

Trabalhos realizados pelos alunos, no ambito dos Direitos das criangas e do Dia
Mundial da Crianga e partilha entre colegas.

Realizagdo de questionarios e de fichas formativas acerca da sua Seguranga,

Segurafrlu;.a No ambito do Estudo | sobretudo na estrada.
Rodoviaria do Meio Debate de ideias sobre a questdo da COVID 19 e dos cuidados a ter.
OBSERVACOES

itens de desempenho para avaliar os alunos parecem-me um pouco desajustados para o nivel etario dos alunos do 5.2 ano (cerca de 10 anos).
A professora desta turma, Fatima Rodrigues é da opinido que a organiza¢do deve passar a ser anual com 45 minutos semanais.
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Escola EB 1 de Soure (22 ano)

N2 de alunos envolvidos — 8

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Ponto de partida o livro: “Porque somos diferentes?”
Diferengas de géneros
As criangas no mundo

|gua’|dade 9| "Todos diferentes, Direitos das criangas
generos todos iguais” ¢ .
Trabalhos de expressao plastica
Recolha de informagdo
Regras de transito g
. ~ ~ Projeto “Ser G Por Um Dia” —

Seiur??c'a “Prevenir Para ndo Ser pedo é.. (cartaz) rég:)i:sab(ialzdaléaerd: G(I)\er dn; S::Jre e Montemor- o-

Rodoviaria Arriscar” Hoje vou ser copiloto do meu pai (regras para ajudar o pai a conduzir melhor) Velho
Construcdo do jogo conduzir é saber sinais de transito

OBSERVAGOES

O projeto “Ser Guarda Por Um Dia” ndo se realizou devido ao Covid-19.
Sendo uma disciplina transversal, ndo houve dificuldades, pois as aulas de estudo do meio e de expressdo plastica serviram de trampolim ou de complemento aos temas trabalhados.
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Escola EB 1 de Tapeus — turma A (12 ano)

N2 de alunos envolvidos — 7

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Saude

Comemoragao do Dia
Mundial da
Alimentagdo

Comemoragao do Dia
do “Pdo por Deus”

Dia de Sdo Martinho —
Magusto

Distribuicdo de fluor —
“Bochecho”

- Audicdo e visionamento da histdria “A horta do Senhor Lobo”. Didlogo com os
alunos sobre a importancia de uma alimentagdo saudével/equilibrada. Entoacdo da
cangdo “O rock dos frutos”.

- Confegdo de sumos/néctares de fruta, limonada e compota de aproveitamentos.

- Confegdo de bolinhos; Explicacdo e significado da tradicdo do “Pdo por Deus”;
decoracgdo do saquinho para os bolinhos; Cang¢des alusivas ao tema.

- Histéria “Alenda de S. Martinho”; Importancia da castanha na dieta mediterranica;
Jogos tradicionais; can¢des; magusto com castanhas trazidas pelos alunos.

- Acdo de sensibilizacdo a alunos no ambito da higiene oral e técnica para realizagdo
de bochechos fluoretados; A¢do de sensibilizagcdo a encarregados de educacdo e
distribuicdo de cheques dentista nas reunides com encarregados de educag¢do no
final do 12 periodo; A importancia de uma boa higieniza¢do oral. Bochecho
quinzenal.

- Cuidar da horta (plantar, semear, regar, arrancar as ervas daninhas...); Dar a
conhecer aos nossos alunos alguns produtos horticolas e a forma como estes se
desenvolvem e o cuidado a ter com eles para que sobrevivam; Colher e saborear os
produtos que a horta nos deu (morangos, feijdo verde, sementes de girassol,
batatas, ...).

Todas estas atividades eram trabalhadas em
articulagdao com as Disciplinas de Estudo do Meio e
Portugués.

Como a Turma tem dois anos de escolaridade (1.2 e
2.2 Anos), os temas foram trabalhados pelos dois
anos em simultaneo.

Algumas destas atividades acabaram por envolver
todos os alunos da escola, dada a sua pertinéncia e

sentido de escola como um todo.

Risco

“Avés e os Perigos na
Rua”

- Identificacdo de situagOes e comportamentos de risco para a salde e seguranca
individual e coletiva em diversos contextos — casa, rua, escola e meio aquatico e
propor medidas de prote¢do adequadas.

- A atividade foi explorada através de guiGes de trabalho e do visionamento de
imagens ou videos.

Este dominio foi trabalhado com o auxilio da
telescola, na disciplina de Estudo do Meio e
Cidadania, as tercas-feiras, das 9h as 9h.30’ e nas
aulas sincronas as sextas-feiras as 16h.

44



Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos
no ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada Dominio

Cuidados que devemos
ter com os nossos
animais.

“O que “vestem” os
animais da casa da

- As atividades foram exploradas através de guides de trabalho e do visionamento
de imagens ou videos.

- Categorizacdo dos seres vivos de acordo com semelhancgas e diferencas
observaveis (animais, tipos de: revestimento, alimentacdo, locomocdo e
reproducdo).

Este dominio foi trabalhado com o auxilio da

Bem-estar il :
animal Mosca Fosca” - Reconhecimento que os seres vivos tém necessidades bdsicas, distintas, em  telescola, na disciplina de Estudo do Meio e
diferentes fases do seu desenvolvimento Cidadania, as tergas-feiras, das 9h as 9h.30’ e nas
aulas sincronas as sextas-feiras as 16h.
“Sabios como... - Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.
camelos ou
dromedarios?” - Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza.
OBSERVAGOES:

Salienta-se que:

Todas estas atividades foram trabalhadas em articulagdo com as disciplinas de Estudo do Meio e Portugués.
Como a Turma tem dois anos de escolaridade (1.2 e 2.2 Anos), os temas foram trabalhados pelos dois anos em simultaneo.
Algumas destas atividades acabaram por envolver todos os alunos da escola, dada a sua pertinéncia e sentido de escola como um todo.

As maiores dificuldades encontradas na implementacgdo da estratégia da cidadania:

Sentiram-se algumas dificuldades para trabalhar os Dominios “Risco” e “Bem-estar animal”, nas aulas sincronas, porque a maior parte dos alunos ndo participaram/assistiam
nas aulas, uma vez que muitos dos alunos, tinham os pais ja a trabalhar e se encontravam a guarda dos avds e estes ndo tinham conhecimentos para aceder as novas tecnologias
de comunicacdo e informacao.
Alguns dos alunos, infelizmente, também nao assistiam as aulas da telescola.
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Escola EB 1 de Tapéus (22 ano)

N2 de alunos envolvidos — 12

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Seguranga
Rodoviaria

A importancia de
formar criangas e
jovens em cidadania
rodovidria

Seguranga
condutor

enquanto

Regras de seguranca
rodoviaria

- Visionamento de pequenos videos sobre o tema.

- Os jogos abordam os principais conteddos pedagdgicos de seguranga rodoviaria,
visando promover a aquisi¢cdo de conhecimentos e capacidades, bem como a
adogdo de comportamentos e atitudes seguras no transito, enquanto passageiro,
pedo e ciclista. Estas atividades foram concebidas e produzidas pela PRP, com a
recomendacdo da Dire¢do-Geral da Educacdo do Ministério da Educagdo e Ciéncia,
e compGem-se de 81 atividades distribuidas pelos 4 anos de escolaridade do 1.2
CEB, abrangendo criangas dos 6 aos 10 anos de idade.

Saber atuar em situagGes de emergéncia, recorrendo ao numero europeu de
emergéncia médica (112).

As histdrias do Falco — O passeio do Anastacio — video com dicas de seguranga da
PSP
https://criancasatortoeadireitos.wordpress.com/2015/12/16/as-historias-do-
falco-o-passeio-do-anastacio-video-com-dicas-de-seguranca-da-psp/

9 passos para atravessar em seguranga — conselhos da PSP
https://criancasatortoeadireitos.wordpress.com/2016/01/22/9-passos-para-
atravessar-em-seguranca-conselhos-da-psp/

O transporte de criangas no seu automoével — Conselhos da PSP
https://criancasatortoeadireitos.wordpress.com/2015/06/08/o-transporte-de-
criancas-no-seu-automovel-conselhos-da-psp/

ATIVIDADES PEDAGOGICAS INTERATIVAS DIGITAIS A Prevengdo Rodovidria
Portuguesa adaptou a aplica¢do “Vida na Estrada” a web. "Vida na Estrada" é um
portal de jogos de prevencdo rodoviaria para alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.
Utilizando uma estratégia de game-based learning, o projeto traz a linguagem dos
jogos para a educacgao, atraindo desta forma o publico mais jovem.
http://prp.pt/educacao-rodoviaria/recursos-pedagogicos/

Todas estas atividades eram trabalhadas em
articulagao com as Disciplinas de Estudo do Meio e
Portugués.

Como a Turma tem dois anos de escolaridade (1.2 e
2.2 Anos), os temas foram trabalhados pelos dois
anos em simultaneo.
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Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Igualdade de género

Visionamento de pequenos videos sobre os temas: Papéis Sociais de Homens e
Mulheres; Diferenca entre género e sexo : A igualdade de género como garantia do
respeito pelos direitos humanos em questao.

Todas estas atividades eram trabalhadas em
articulagdo com as Disciplinas de Estudo do Meio e

Igualdade de oo (lgualdade de género na infancia) A
na infancia Portugués.
2 https://www.youtube.com/watch?v=00q40svIH8E
generos (Brisca/éeira ng género) / d Como a Turma tem dois anos de escolaridade (1.2
https://www.youtube.com/watch?v=kydSWwrvOQw e 2.2 Anos), os temas foram trabalhados pelos dois
(O que se pode fazer pela igualdade de género na infancia?) anos em simulténeo.
https://www.youtube.com/watch?v=R2YTnJUGPkc
OBSERVAGOES:

Todas estas atividades eram trabalhadas em articulagdo com as Disciplinas de Estudo do Meio e Portugués.
Como a Turma tem dois anos de escolaridade (1.2 e 2.2 Anos), os temas foram trabalhados pelos dois anos em simultaneo.
Algumas destas atividades acabaram por envolver todos os alunos da escola, dada a sua pertinéncia e sentido de escola como um todo.

Sentiram-se algumas dificuldades para trabalhar os Dominios “Risco” e “Bem-estar animal”, nas aulas sincronas, porque a maior parte dos alunos ndo participaram/assistiam nas aulas,
uma vez que muitos dos alunos, tinham os pais ja a trabalhar e se encontravam a guarda dos avds e estes ndo tinham conhecimentos para aceder as novas tecnologias de comunicagdo

e informacao.

Alguns dos alunos, infelizmente, também n&o assistiam as aulas da telescola.
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Escola EB 1 de Vila Nova de Angos (12 ano)

N2 de alunos envolvidos — 8

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Comemoragao do dia da alimentagdo com a selegdo de alimentos por grupo a que
pertencem;

Eco-escolas;
Horta Martinho Arias.

Saude Alimentacdo saudavel | Observagdo dos alimentos essenciais que constituem a roda dos alimentos; Foram concretizadas as atividades propostas nos
Construgdo de uma piramide alimentar (em forma de menina Alimentinha), com projetos, relacionadas com a alimentacdo
separagdo dos alimentos por fungdo que desempenham no organismo. saudavel.

Reflexdo sobre os cuidados a ter com as ferramentas usadas na agricultura: sacho
e outras ferramentas, do regador da agua... Eco-escolas;

Risco Reflexdo sobre os cuidados a ter com os utensilios usadas na cozinha: facas, Horta Martinho Arias
fogdo... Foram concretizadas as atividades propostas nos
Pratica de situagGes em que sdo usados ferramentas e utensilios que podem ser projetos, relacionadas com o risco.
perigosos, sob a vigilancia do adulto.

Leitura da introdugao do livro “histéria da égua branca” de Eugénio de Andrade;
Continuacdo da histéria, em trabalho de grupo, contando o que fariam se fossem
um filho do dono da égua;
Bem-estar Audicdo do final da histéria e comparagdo com os trabalhos realizados pelos
animal grupos;

Discussdo da histéria a volta dos cuidados dados a égua pelos personagens da
histoéria;
Elaboragdao de um cartaz com os trabalhos realizados e com as conclusdes do
debate.

OBSERVAGOES: Por vezes, torna-se dificil, ao sumariar, apontar as atividades como estratégias de cidadania e desenvolvimento por se encontrarem diluidas nas restantes disciplinas.

As atividades foram desenvolvidas transversalmente com as outras areas do curriculo e, para melhor gestdo da turma, a maior parte ocorreu em conjunto com o 22 ano.
Habitualmente, as atividades dos projetos “Eco-escolas” e “Horta Martinho Arias” desenvolveram-se em conjunto com a turma B (32 e 42 anos).
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Escola EB 1 de Vila Nova de Angos (22 ano)

N2 de alunos envolvidos - 3

Projetos . . L
Dominios desenvolvidos no Domin bathad Projetos desenvolwdo’s .no ambito de cada
trabalhados ambito de cada ominios trabalhados Dominio
Dominio
lgualdade de Realizagdo de comparagdes entre a época medieval e a atualidade, no que Horta Martinho Arias
géneros s L . . Foram concretizadas as atividades propostas no
respeita as atividades realizadas por homens e mulheres e rapazes e raparigas. . A . )
projeto, relacionadas com a igualdade de género.
Seguranca Cuidados a ter como pedio e como passageiro: Eco-escolas
g ¢ L . ~ s ; As atividades propostas no projeto que implicaram
Rodoviaria Participa¢do na visita de estudo, nas deslocagBes a sede de concelho e nas saidas ] i
] saidas da escola foram articuladas com a
dentro da vila. = o
prevengdo e segurancga rodoviarias.
OBSERVAGOES:

Por vezes, torna-se dificil, ao sumariar, apontar as atividades como estratégias de cidadania e desenvolvimento por se encontrarem diluidas nas restantes disciplinas.
As atividades foram desenvolvidas transversalmente com as outras areas do curriculo e, para melhor gestdo da turma, a maior parte ocorreu em conjunto com o 12 ano.
Habitualmente, as atividades dos projetos “Eco-escolas” e “Horta Martinho Arias” desenvolveram-se em conjunto com a turma B (32 e 42 anos).
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Escola EB 1 de Vinha da Rainha (12 ano)

N2 de alunos envolvidos - 3

Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

-Ac¢do de sensibilizacdo
sobre escovagem dos
dentes (enfermeira);

- PowerPoint e exposi¢do do assunto pela enfermeira;
- Escovagem dos dentes;
- Realizagdo de jogos;

Articulagdo com o Projeto Saude Escolar —
Parcerias com o Centro de Saude e o Municipio
(nutricionista);

(abrangeu todos os niveis de ensino da escola) -
Acdes de formagdo dinamizadas pelas enfermeiras
do centro de saude (alimentagdo saudavel, sono,

i -Carta VI- Alimentagdo . icioni
Satude : ' o - Escrita de pequenos textos; postL.Jr'as: corretas, ...) e p,ela'Nutr.laonlsta d.o
- Agucar disfarcado. . ) Municipio (lanches saudaveis) - (interrompido
h , - Pintura de desenhos; : .
- “50 mascaras de o . devido ao Covid-19)
- - Realizacdo de palavras cruzadas; . -
acucar -Leite (diario) e fruta escolar (duas vezes por
semana) (interrompido devido ao Covid-19)
-Bochecho com fluor (quinzenalmente)
(interrompido devido ao Covid-19)
- Eco-Escolas; - Dialogos;
- O mar comega aqui;
- Visionamento de filmes;
- Alerta e sensibilizagao N . . . .
. B - Apresentacdo de PowerPoint; Escrita de textos; ilustragdes... . N .
Risco sobre situagdes de Articulacdo com o Projeto Eco Escolas, envolvendo

risco:

- Alimentacdo/Saude/
Educagdo Rodovidria/
Ambiente...

- Realizagdo de experiéncias; registos de conclusdes;

- Apresentagdes de encarregadas de educacdo;

toda a escola.
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Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Bem-estar
animal

Dia do Animal
/Sourepatas
Eco-Escolas;

-O mar comega aqui;

-Angariacdo de bens para doagao
-Visita ao Sourepatas; Entrega de bens/doag3o;

Criagdo de “biomas” (um poluido outro ecoldgico); Observagdo do habitat dos seres vivos
(peixes, seres microscopios...).

Analise da importancia de cada ser no meio ambiente.

Investigacdo sobre a importancia das pragas no equilibrio do meio ambiente; Observagdo
na lupa binocular (seres microscopios); Investigagdo sobre espécies em extingdo e o motivo
que leva a esta extingdo;

Andlise/pesquisa de atitudes violentas sobre os animais.

Comportamentos corretos.

OBSERVAGOES:
As dificuldades encontradas na implementacdo da estratégia da cidadania foram:

tempo

heterogeneidade das turmas a nivel cognitivo.
existéncia de dois anos de escolaridade na mesma turma.

Para melhorar a implementagdo da estratégia da cidadania seria importante que se fizesse a aquisicdo de jogos para realizar a pares ou em pequeno grupo.
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Escola EB 1 de Vinha da Rainha (22 ano)

N2 de alunos envolvidos - 5

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Dominios

trabalhados Dominios trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

- Eleigdo do delegado de turma, subdelegado e representante da escola/alunos.
-Institui¢des e
participacio - Analise das fun¢des do delegado e subdelegado.

democratica. . .
- Elaboragdo de uma ata de eleigdo dos representantes da turma e da escola

lgualdade de | | egislativas (delegado e subdelegado).
géneros
-Constituicdo da - Andlise e avaliacdo do “Advento pelo clima”.

Republica Portuguesa. L ) ) ) )
- Realizag¢do do “Tribunal na sala de aula” (cumprimento de regras/incumprimento

-20nov. Dia dos de regras/aplicagdo de “multas” -aplicagdo do uso social da unidade de medida

Direitos Humanos monetaria.

Envolvéncia de todos os alunos da escola.

- Didlogo sobre os comportamentos desajustados dentro e fora da escola;
comportamentos adequados a circulagdo e a conduta a adotar enquanto pedo;
comportamentos adequados enquanto passageiro; atitudes e comportamentos
sociais e civicos adequados;

Seguranca - Agdes de sensibilizagdo - A Violéncia no meio escolar- elementos da Escola

ez o " HPR4
Rodoviaria Seguro e tranquilo Segura;

- Prevencdo Rodoviaria (GNR);

- Visionamento de filmes;

Escola Segura/GNR
Envolvéncia de todos os alunos da escola.

OBSERVACOES:
As dificuldades encontradas na implementagao da estratégia da cidadania foram:
-tempo; - heterogeneidade das turmas a nivel cognitivo; - existéncia de dois anos de escolaridade na mesma turma.

Para melhorar a implementacao da estratégia da cidadania seria importante que se fizesse a aquisicdo de jogos para realizar a pares ou em pequeno grupo.
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Todas as escolas do 12 ciclo cumpriram os dominios estabelecidos na estratégia de
Cidadania e Desenvolvimento a excecdao da Escola do Marco onde ndo foi cumprido o
dominio do Risco, uma vez que estava planeada a atividade de “Treino da evacuac¢ao da sala
de aula em caso de incéndio “prevista para fevereiro, foi alterada para o més seguinte, altura
em a sua realizacdo foi impedida devido a implementacdo do plano de contingéncia da
pandemia. Varias escolas referiram nao te cumprido todas as atividades devido a situagao
de confinamento e ensino a distancia, no entanto, de uma maneira geral foi possivel

encontrar alternativas e atividades de substituicao.

3. Trabalho desenvolvido no ambito da Cidadania e Desenvolvimento nas

turmas do 52 e 62 anos do Agrupamento.

Os dominios estabelecidos na estratégia de Cidadania e Desenvolvimento do
Agrupamento, para o 52 ano sdo: Direitos Humanos, lgualdade de género e
Interculturalidade e Media. Para o 62 ano sdo: Educacdo ambiental, Desenvolvimento
sustentavel, Literacia Financeira e Educacdo para o consumo e Voluntariado. Os professores
do 52 ano e 62 ano deram a conhecer o trabalho realizado, no ambito dos dominios inscritos
na estratégia do Agrupamento. Estes dois anos de escolaridade reuniram, este ano, um
universo de 191 alunos.

Os dominios tratados, os projetos desenvolvidos, as atividades realizadas e as articulagdes

estabelecidas estdo sintetizadas no Quadro lll.
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Quadro Il — Sintese do trabalho realizado no ano letivo 2019/2010, pelos alunos do 52 ciclo, no &mbito da Cidadania e Desenvolvimento.

52A

18 alunos

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Sessdo na biblioteca escolar “De que falamos quando falamos de

Direitos cidadania?”

Humanos Debate e reflexdo: atitudes de boa cidadania e atitudes de ma
cidadania.
Visionamento de filme e discussdo sobre os direitos das criangas.
Pesquisa de informacdo sobre paises onde os Direitos das Criancas
ndo acontecem. Realizagdo de pequenos cartazes.
Leitura e exploragdo da histéria “Maruxa”.

Igualdade de “Exemplos de vida femininos | Pesquisa e apresentagdo da recolha de informagdo sobre
géneros no mundo” distribuicdo das tarefas domésticas pelo elemento masculino e

pelo elemento feminino no ambiente familiar. Debate e reflexao.
Pesquisa e elaboracdo de trabalho escrito sobre exemplos de
mulheres portuguesas/estrangeiras que, com as suas vidas,
contribuiram de alguma forma para as sociedades dos seus paises
e do mundo.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Interculturalidade

Flexibilidade curricular

Pequeno debate sobre o que é Cultura.

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacgdo sobre “ Uma
tradigdo, um prato tipico e um traje tradicional” de paises a
escolha do aluno que abrangessem todos os Continentes.
Apresentacao dos trabalhos realizados a turma, seguida de
comentarios.

Flexibilidade curricular com a disciplina de
HGP — “ O encontro de povos e culturas
no séc. XVI".

Media

“Encontro com um jornalista”

Visionamento de videos e discussdo, realgando os videos
produzidos pelo radialista da RUC e pelo jornalista da RTP em
substituicdo do encontro presencial.

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informagdo sobre formas
de comunicac¢do e vantagens e perigos das redes sociais.

Criagdo de uma histdria que abordasse um aspeto relacionado
com o tema e leitura da mesma a turma.
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52B

20 alunos

Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Direitos
Humanos

- Sessdo na biblioteca escolar “De que falamos quando falamos de
cidadania?”.

- Debate e reflexdo: atitudes de boa cidadania e atitudes de ma
cidadania.

- Declaragdo dos Direitos das Criangas.

- O que é a UNICEF.

- Visionamento do filme “O Marco”. Analise do filme e discussdo
sobre os Direitos do Marco;

- Declaragdo Universal dos Direitos Humanos.

- Trabalho individual sobre cada artigo da Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos.

Igualdade de
géneros

Contributos da Mulher no
mundo

- Pesquisa/investigacdo e elaboracdo de trabalhos individuais
escritos sobre mulheres portuguesas/estrangeiras que, com as
suas vidas, contribuiram de alguma forma para as sociedades dos
seus paises e do mundo. Apresentacao individual dos trabalhos.

- Pesquisa/investigacdo e apresentacdo da recolha de
informacdo sobre brincadeiras/jogos das criangcas (menino
/menina) no tempo dos avds, pais e filhos. Reflexdo e debate
sobre o assunto.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Interculturalidade

- Visionamento de um video da Escola Virtual sobre a tematica.
- Analise e discussdo sobre o video e sua conclusdo.

Media

“Encontro com um jornalista”

- As TIC e os ecras: Visionamento de um pequeno video “A noite
dos filmes” da Escola Virtual. Anélise e debate do mesmo;

- As Redes Sociais Digitais, os telemdveis e o Cyberbulling.
Visualizagdo de pequenos videos e analise dos mesmos;

- Visualizagdo de um video sobre jornalismo, realizado pelo
jornalista Paulo Roldo. Debate sobre o conteddo do video.

- Elaboragdo (e envio) de uma carta, como forma de
agradecimento, com a opinidao de cada aluno sobre o referido
video.

- Visualizagdo de um video sobre fazer Radio, realizado pelo
radialista Tomas Cunha, da RIC. Debate sobre os conteldos do
video.

- Realizagdo de trabalhos individuais e sua apresentagdo sobre
“os Media: Os principios do jornalismo”.
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18 alunos

Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Sessdo na biblioteca escolar “De que falamos quando falamos de

. o . " .
Direitos cidadania? PI‘OJ(T'EO 10 minutos a ler” da biblioteca
Humanos ~ . . . . . escolar
Debate e reflexdo: atitudes de boa cidadania e atitudes de ma
cidadania. Visionamento de filme e discussdao sobre os direitos
das criancas. Jogo de tabuleiro sobre Direitos Humanos.
Pesquisa e elaboragao de trabalho escrito sobre exemplos de
mulheres portuguesas/estrangeiras que, com as suas vidas,
. . contribuiram de alguma forma para as sociedades dos seus . . o
Igualdade de “Exemplos de vida femininos no , d q Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca
. aises e do mundo.
géneros mundo” P escolar

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacdo sobre
brincadeiras/jogos das criangas (menino /menina) no tempo dos
avos. Pesquisa e apresentac¢do da recolha de informagdo sobre
distribuicdo das tarefas domésticas pelo elemento masculino e
pelo elemento feminino no ambiente familiar do aluno. Debate e
reflexdo. Leitura.

Interculturalidade

Flexibilidade curricular

Pesquisa e apresenta¢do da recolha de informagao sobre
“TradigOes de Pascoa” no ambiente familiar do aluno antes e
depois da pandemia e do confinamento. Visionamento e
discussdo de videos. Pesquisa e elaboracgdo de trabalho escrito
sobre paises com forte presenca da lingua portuguesa.

Flexibilidade curricular do 52C “Paises
diferentes/ culturas diferentes”
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Projetos desenvolvidos no

.. .. . Articulagdo com outros projetos
Dominios a1 .. Atividades realizadas . . .
ambito de cada Dominio (referir os projetos com os quais houve
trabalhados . =
articulagdo e de que forma ocorreu)
Visionamento de videos e discussao, realgando os videos
produzidos pelo radialista da RUC e pelo jornalista da RTP em
. " . o substituicdo do encontro presencial.
Media Encontro com um jornalista ) . . .
Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacgdo sobre formas
de comunicagao utilizados ao longo dos tempos e sobre
“ciberbulling”. Trabalho escrito sobre os Midia.
52D 19 alunos
. Projetos desenvolvidos no .. . Articulagao com outros projetos
Dominios ] Atividades realizadas - el

trabalhados

ambito de cada Dominio

(referir os projetos com os quais houve
articulacdo e de que forma ocorreu)

Direitos
Humanos

Sessdo na biblioteca escolar “De que falamos quando falamos de
cidadania?

Debate e reflexdo: atitudes de boa cidadania e atitudes de ma
cidadania. Visionamento de filme e discussdao sobre os direitos
das criancgas. Elaboragdo de um guido, preparagao e
representacdo de uma dramatizacdo com base num artigo dos
direitos humanos. Leitura.

Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca
escolar
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Igualdade de
géneros

“Exemplos de vida femininos no
mundo”

Pesquisa e elaboragdo de trabalho escrito sobre exemplos de
mulheres portuguesas/estrangeiras que, com as suas vidas,
contribuiram de alguma forma para as sociedades dos seus
paises e do mundo.

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacdo sobre
brincadeiras/jogos das criangas (menino /menina) no tempo dos
avos. Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacdo sobre
distribuicdo das tarefas domésticas pelo elemento masculino e
pelo elemento feminino no ambiente familiar do aluno. Debate e
reflexdo. Leitura.

Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca
escolar

Interculturalidade

Flexibilidade curricular

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacdo sobre
“TradigOes de Pascoa” no ambiente familiar do aluno antes e
depois da pandemia e do confinamento. Visionamento e
discussdo de videos. Pesquisa e elaboragdo de trabalho escrito
sobre paises com forte presenca da lingua portuguesa.

Flexibilidade curricular do 52D “Paises
diferentes/ culturas diferentes”

Media

“Encontro com um jornalista”

Visionamento de videos e discussado, realgando os videos
produzidos pelo radialista da RUC e pelo jornalista da RTP em
substituicdo do encontro presencial.

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacgao sobre formas
de comunicagado utilizados ao longo dos tempos e sobre
“ciberbulling”.
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17 alunos

Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulacdo e de que forma ocorreu)

Sessdo na biblioteca escolar “De que falamos quando falamos de
cidadania?”
Debate e reflexdo: atitudes de boa cidadania e atitudes de ma

o cidadania. N ; ” i
Direitos o . . N o Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca
Humanos Visionamento de filme e discussdo sobre os direitos das escolar
criangas. Pesquisa de informagdo sobre paises onde os Direitos
das Criangas ndo acontecem. Realizagdo de pequenos cartazes e
de uma “ Arvore dos Direitos”.
Leitura.
O direito a protegao- Visualizagdo do Plano de Emergéncia da
Escola- analise seguida de debate.
Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca
escolar
) o Leitura e exploragdo da histéria “Maruxa”.
Igualdade de “Exemplos de vida femininos no . ~ . ~
X . Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacdo sobre
géneros mundo

distribuicdo das tarefas domésticas pelo elemento masculino e

pelo elemento feminino no ambiente familiar. Debate e reflexado.

Pesquisa e elaboragao de trabalho escrito sobre exemplos de
mulheres portuguesas/estrangeiras que, com as suas vidas,
contribuiram de alguma forma para as sociedades dos seus
paises e do mundo.

Leitura.
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.. Projetos desenvolvidos no Articulagao com outros projetos
Dominios N 2 .. . . . .
trabalhados ambito de cada Dominio Atividades realizadas (referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Pequeno debate sobre o que é Cultura.

. ~ . ~ Flexibilidade curricular com a disciplina de
Pesquisa e apresentag¢do da recolha de informagdo sobre “ Uma P

o 7 ) o o HGP — “ O encontro de povos e culturas no
tradigcdo, um prato tipico e um traje tradicional” de paises a séc. XVI”

Interculturalidade Flexibilidade curricular )
escolha do aluno que abrangessem todos os Continentes.

Apresentag3o dos trabalhos realizados a turma, seguida de Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca

comentarios. escolar

Leitura

Visionamento de videos e discussdo, realgando os videos
produzidos pelo radialista da RUC e pelo jornalista da RTP em
substituicdo do encontro presencial.

Pesquisa e apresentagdo da recolha de informagdo sobre formas

”

Media “Encontro com um jornalista L . .
de comunicagdo e vantagens e perigos das redes sociais.
Criagdo de uma histdria que abordasse um aspeto relacionado
com o tema e leitura da mesma a turma.
OBSERVACOES:

Todos os professores da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento do 52 ano referiram que:
e Estava planificada a construgdo de um Painel com a apresenta¢do de exemplos de mulheres portuguesas/estrangeiras e um encontro presencial com o jornalista
para todas as turmas de 52ano, que ndo foram concretizadas devido a pandemia.
e Consideram que os itens de desempenho para avaliar os alunos sdo desajustados para o nivel etario dos alunos do 5.2 ano (cerca de 10 anos)
e A organizac¢do da disciplina deve continuar a ser anual com 90 minutos de 15 em 15 dias e o docente deve ser também professor de outra ou outras disciplinas na
turma para permitir um maior contacto e conhecimento pessoal dos alunos.




19 alunos

Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Educacao
ambiental

Flexibilidade curricular

Pesquisa e apresentag¢do da recolha de informagdo sobre as
catastrofes ambientais resultantes de alteragdes climaticas.
Debate e reflexdo.

Construgdo/criagdo de animais marinhos (técnica do papel
maché) com mensagens alusivas a preservagdo dos rios e
Oceanos.

“Preservacgdo dos rios e oceanos”

articulagdo com CEA

Desenvolvimento

Flexibilidade curricular

Visionamento e discussdo de videos. Debate e reflexado.
Pesquisa e apresentac¢do da recolha de informagdo sobre o

Articulagdo com CEA

sustentavel mundo atual e um mundo ideal. Debate e reflex3o.
Elaboragdo de um cartaz coletivo.
Visionamento e discussdo de videos. Debate e reflexdo.
Saude

Preenchimento de ficha com informagdes pessoais.

Literacia Financeira
e Educagdo para o
consumo

Sessdo “Saber comer...saber comprar”. Dinamizada pela
enfermeira

Pesquisa e recolha de informacdo sobre reclamagdo e modos de
atuagdo do consumidor. Apresentagao dos trabalhos realizados
em grupos, em forma de pequenas cenas dramatizadas.
Trabalhos de grupo:” No poupar é que estd o ganho”

Discussdo sobre o significado do provérbio popular.

Construcdo de mealheiros criativos.

Articulagdo com CN

Articulagdo com CEA
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Seguranga
Rodoviaria

“Atividade de seguranca
rodoviaria”
- Sessdo da GNR-Escola Segura

Pesquisa e apresentag¢do da recolha de informagdo sobre regras
de seguranca e atuagdo em caso de acidente.

Visionamento e discussdo de videos.

Debate e reflexdo.

Elaboragdo de folhetos informativos sobre os comportamentos
adequados enquanto passageiros.

Edi¢do de um pequeno movie maker de apresentacdo dos
trabalhos individuais.

Articulagdo com CEA

Voluntariado

“Feira sem regras”

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacdo sobre o que é
o voluntariado. Visionamento e discussao de videos.
Debate e reflexdo.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Educacao
ambiental

“Feira sem regras”
Flexibilidade curricular

Sessdo “Saber comer...saber comprar”.

Jogo da poupanga.

Apresentacdo de uma peca de teatro na festa de Natal alusiva
ao tema “ Preservagao dos rios e oceanos”. Recolha de
informacdo sobre as catastrofes ambientais resultantes de
alteragdes climaticas.

Visionamento de um video. Debate e reflexdo. Peca de teatro
teatro

Plano anual de atividades de Enriquecimento-
articulagdo com CN.

Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca
escolar.

Flexibilidade curricular do 62B “Preservacdo
dos rios e oceanos”.

Desenvolvimento

“Feira sem regras”

Sessdo “Saber comer...saber comprar”. Pesquisa e apresentagdo
da recolha de informacgdo sobre o mundo atual e um mundo

Plano anual de atividades de Enriquecimento-
articulagdo com CN. Projeto “10 minutos a

sustentavel . ~ ler” da biblioteca escolar.
ideal. Debate e reflexdo. - . M =
~ . ” . Flexibilidade curricular do 62B “Preservacgado

Elaboracgdo de cartazes alusivos ao tema” Desenvolvimento . ”
dos rios e oceanos”.

sustentdvel”.

“Feira sem regras” Sessdo “Saber comer...saber comprar”. Plano anual de atividades de Enriquecimento-
Preenchimento de ficha com informagdes pessoais, articulagdo com CN
Saude

apresentacdo e discussdo sobre saude mental em tempos de
pandemia.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Literacia Financeira
e Educagdo para o

“Feira sem regras”

Sessdo na biblioteca escolar “De que falamos quando falamos de
cidadania?
Sessdo “Saber comer...saber comprar”.

Plano anual de atividades de Enriquecimento-
articulagdo com CN

consumo ; g Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca

ogo da poupanga.
8 poupang escolar
Visionamento e discussdo de videos. Debate e reflexdo.
Pesquisa e apresentagdo da recolha de informacdo sobre
reclamacdo e modos de atuagdo do consumidor. Leitura.
“w HH . ~ . ~
Seguranga Atividade de seguranca Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacgdo sobre regras
Rodoviaria rodoviaria”

-sessao da GNR-Escola Segura

de seguranca e atuagao em caso de acidente.
Visionamento e discussdo de videos
Trabalho escrito sob o tema “Comportamentos do pedo”.

Voluntariado

“Feira sem regras”

Pesquisa e apresentacdo de informacdo sobre o que é o
voluntariado.
Debate e reflexdo.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Educacao
ambiental

“Feira sem regras”
Flexibilidade curricular

Sessdo “Saber comer...saber comprar”.

Jogo da poupanga.

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacgdo sobre as
catastrofes ambientais resultantes de alteragdes climaticas.
Debate e reflexdo.

Leitura.

Plano anual de atividades de Enriquecimento-
articulagdo com CN.

Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca
escolar.

Flexibilidade curricular do 62C: “Preservacdo
dos rios e oceanos”

Desenvolvimento

“Feira sem regras”

Sessdo “Saber comer...saber comprar”. Pesquisa e apresentagdo

Plano anual de atividades de Enriquecimento-

. . ~ o .
sustentavel da recolha de informac&o sobre o mundo atual e um mundo artlculagfa\o.com CN. Projeto “10 minutos a
. ~ ler” da biblioteca escolar.
ideal. Debate e reflexdo.
Leitura.
Sess3o “Saber comer...saber comprar”. Plano anual de atividades de Enriquecimento-
2 “" H ” H o~
Saude Feira sem regras Preenchimento de ficha com informacdes pessoais, articulagdo com CN
apresentacdo e discussdo sobre saude mental em tempos de
pandemia.
Sessdo “Saber comer...saber comprar”. Plano anual de atividades de Enriquecimento-
Educacao “Feira sem regras” articulagao com CN.
Jogo da poupanga.
ambiental Flexibilidade curricular Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacgdo sobre as
catastrofes ambientais resultantes de alteragdes climaticas.
Debate e reflexdo.

Leitura.

escolar.
Flexibilidade curricular do 62C: “Preservacdo
dos rios e oceanos”

67



Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Literacia Financeira
e Educagdo parao

“Feira sem regras”

Sessdo na biblioteca escolar “De que falamos quando falamos de
cidadania?
Sessdo “Saber comer...saber comprar”.

Plano anual de atividades de Enriquecimento-
articulagdo com CN
Projeto “10 minutos a ler” da biblioteca

consumo escolar
Jogo da poupanga.
Visionamento e discussdo de videos. Debate e reflexao.
Pesquisa e apresentagdo da recolha de informagdo sobre
reclamacdo e modos de atuagdo do consumidor. Leitura.
Pesquisa e apresentac¢do da recolha de informagdo sobre regras

“« o,
seguranca Atividade de seguranca de seguranga e atuagdo em caso de acidente.
Rodoviaria rodovidria” - sessdao da GNR-

Escola Segura

Visionamento e discussao de videos.
Debate e reflexdo.

Voluntariado

“Feira sem regras”

Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacdo sobre o que é
o voluntariado. Visionamento e discussao de videos.
Debate e reflexdo.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Educagdo ambiental

“Feira sem regras”
Flexibilidade curricular

Sessdo “De que falamos quando falamos de cidadania?”
Sessdo “Saber comer...saber comprar”.

Visionamento de videos seguidos de debate e reflexao,
nomeadamente: no cenario tragico do plastico que invade os
oceanos, nas alteragdes climaticas e o impacto das mesmas,..

Plano anual de atividades de Enriquecimento -
articulagao com CN.

Flexibilidade curricular do 62D: “Preservagao
dos rios e oceanos”

Desenvolvimento

“Feira sem regras”

Sessdo “Saber comer...saber comprar”.
Visionamento de videos. Analise e debate sobre o mundo atual e
a sua relagdo com o bem-estar econémico, social, cultural e

Plano anual de atividades de Enriquecimento -
articulagdo com CN..

sustentével politico, como elemento fundamental do desenvolvimento
sustentavel
Sessdo “Saber comer...saber comprar”. Plano anual de atividades de Enriquecimento -
Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacéo sobre a articulagdo com CN
pratica regular da atividade fisica e a sua relagdo com a satude
Saude “Feira sem regras”

em geral.

A partir do preenchimento de ficha” Quem sou eu” e da partilha
dos resultados, os alunos concluiram que existem semelhancas
em todos eles e caracteristicas Unicas que devem ser
consciencializadas e respeitadas.

Discussdo sobre saide mental em tempos de pandemia.

Literacia Financeira
e Educagdo parao
consumo

“Feira sem regras”

Sessdo “Saber comer...saber comprar”.

Visionamento e discussdo de videos. Debate e reflexdo.

Jogo da poupanga.

Atividade para distinguir “direitos e deveres dos consumidores”

Plano anual de atividades de Enriquecimento -
articulagao com CN
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Seguranga
Rodoviaria

“Atividade de seguranga
rodoviaria”
Sessdao da GNR-Escola Segura

Visionamento de videos: Analise critica do ambiente rodovidrio e
Identificacdo de situagdes de risco enquanto pedo, passageiro e
condutor.

Pesquisa e apresentac¢do da recolha de informagdo sobre regras
de seguranca e atuagdo em caso de acidente.

Voluntariado

“Feira sem regras”

Visionamento de videos.

Debate e reflexdo.

Sensibilizagdo para importancia do voluntariado. Ser capaz de
exercer um dos principios da cidadania de forma desinteressada.
A pandemia e o voluntariado

OBSERVACOES:

A sessdo “De que falamos quando falamos de cidadania?” foi dinamizada por um elemento da equipa da biblioteca
A sessdo “Saber comer...saber comprar” foi dinamizada por uma enfermeira do Centro de Saude.
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21 alunos

Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no
ambito de cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos
(referir os projetos com os quais houve
articulagdo e de que forma ocorreu)

Educacao
ambiental

“Feira sem regras”
Flexibilidade curricular

Sessdo “De que falamos quando falamos de cidadania?”
Sessdo “Saber comer...saber comprar”.

Visionamento de videos seguidos de debate e reflexdo,
nomeadamente: no cenario tragico do plastico que invade os
oceanos, nas alteragdes climaticas e o impacto das mesmas,..

Plano anual de atividades de Enriquecimento -
articulagao com CN.

Flexibilidade curricular do 62E: “Preservacdo
dos rios e oceanos”

Desenvolvimento

“Feira sem regras”

Sessdo “Saber comer...saber comprar”.
Visionamento de videos. Analise e debate sobre o mundo atual e

Plano anual de atividades de Enriquecimento -
articulagdo com CN..

sustentavel ~ e .
a sua relagdo com o bem estar econdmico, social, cultural e
politico, como elemento fundamental do desenvolvimento
sustentdvel
Sessdo “Saber comer...saber comprar”. Plano anual de atividades de Enriquecimento -
Pesquisa e apresentacdo da recolha de informacdo sobre a articulagdo com CN
pratica regular da atividade fisica e a sua relagdo com a saude
; . em geral.
Saude “Feira sem regras”

A partir do preenchimento de ficha "Quem sou eu” e da partilha
dos resultados, os alunos concluiram que existem semelhancas
em todos eles e caracteristicas Unicas que devem ser
consciencializadas e respeitadas.

Discussdo sobre saude mental em tempos de pandemia.
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Articulagao com outros projetos

Dominios i i .. . . . .
trabalhados P:'Ojei.IOS desenvolwdo’s ho Atividades realizadas (referir os projetos com os quais houve
ambito de cada Dominio articulagdo e de que forma ocorreu)
Sessdo “Saber comer...saber comprar”. Plano anual de atividades de Enriquecimento -
Literacia Financeira | “Feira sem regras” Visionamento e discussdo de videos. Debate e reflexao. articulagao com CN
e Educagdo para o Jogo da poupanga.
consumo Atividade para distinguir “ direitos e deveres dos consumidores”
Visionamento de videos: Analise critica do ambiente rodovidrio e
Seguranca “Atividade de seguranca Identificacdo de situagdes de risco enquanto pedo, passageiro e
Rodoviaria rodoviaria”

condutor.

-sessdo da GNR-Escola Segura Pesquisa e apresentagdo da recolha de informagdo sobre regras

de seguranca e atuagdo em caso de acidente.

Visionamento de videos.
Debate e reflexao.

Voluntariado “Feira sem regras” Sensibilizagdo para importancia do voluntariado. Ser capaz de
exercer um dos principios da cidadania de forma desinteressada.
A pandemia e o voluntariado
OBSERVACOES:

A sessao “De que falamos quando falamos de cidadania?” foi dinamizada por um elemento da equipa da biblioteca
A sessdo “Saber comer...saber comprar” foi dinamizada por uma enfermeira do Centro de Saude.

Todos os professores da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento do 62 ano referiram ainda que

- estavam planificadas as atividades da “Feira sem regras”, uma sessdo sobre Segurancga rodoviaria da GNR- Escola Segura e a participagdo/colaboracio nas atividades
propostas pela disciplina de Ciéncias Naturais, que ndo foram concretizadas devido a pandemia.

Sdo também da opinido que os itens de desempenho para avaliar os alunos parecem um pouco desajustados para o nivel etario dos alunos do 6.2 ano.

A organizacdo da disciplina deve continuar a ser anual com 90 minutos de 15 em 15 dias e o docente deve ser também professor de outra ou outras disciplinas na turma

para permitir um maior contacto e conhecimento pessoal dos alunos.

- Apesar dos assuntos de quatro dos temas planificados estarem relacionados e se cruzarem (Educacdo ambiental, Desenvolvimento sustentavel, Literacia financeira e
educacdo para o consumo e Saude), foram muitos temas a explorar e a concretizar ao longo do ano.
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Foram cumpridos todos os dominios estabelecidos na estratégia de Cidadania e
Desenvolvimento, do Agrupamento, quer no 52 ano quer no 62 ano.

Todos os professores da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento do 52 ano referiram
que estava planificada a construcdo de um painel com a apresentacdo de exemplos de
portuguesas/estrangeiras que ndo foram concretizadas devido a pandemia; 0 mesmo motivo
impediu, também, a realizacdo da atividade do encontro presencial com o jornalista para
todas as turmas de 52ano. Na primeira situacdo, na impossibilidade da elaboracdo do painel
foram publicados os trabalhos na pagina web de Cidadania e Desenvolvimento. Na segunda
situacdo, o encontro com o jornalista foi substituido por uma comunicacdo virtual do
jornalista Paulo Roldo, da RTP que também se pode ver na mesma pdgina web.

Os professores que lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento do 62 ano
referiram que também nao se pode realizar devido a pandemia as atividades planificadas
da “Feira sem regras”, a sessdao sobre Seguranca rodoviaria da GNR - Escola Segura e a

participacdo/colaboragdo nas atividades propostas pela disciplina de Ciéncias Naturais.
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4. Trabalho desenvolvido no ambito da Cidadania e Desenvolvimento nas turmas do 72 ano

e do 82 ano do Agrupamento.

Os dominios estabelecidos na estratégia de Cidadania e Desenvolvimento do
Agrupamento, abordados no 72 ano sdo: os Direitos Humanos, Risco e Instituicdes e
participacdo democratica; os dominios abordados no 82 ano sdo: lgualdade de Género;
Educacdo ambiental; Desenvolvimento sustentdvel, Media e Literacia Financeira e Educacdo
para o consumo.

Os professores do 72 ano e do 82 ano deram a conhecer o trabalho realizado, no
ambito dos dominios inscritos na estratégia do Agrupamento que reldne um universo de
200 alunos

Os dominios tratados, os projetos desenvolvidos, as atividades realizadas e as

articulacoes estabelecidas estdo sintetizadas no Quadro IV.
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Quadro IV — Sintese do trabalho realizado no ano letivo 2019/2010, pelos alunos do 72 ciclo, no dmbito da Cidadania e Desenvolvimento.

7°A 18 alunos
Articulagdo com outros
projetos
Dominios Projetos desenvolvidos no ambito de .. . (referir os projetos com
s Atividades realizadas .
trabalhados cada Dominio os quais houve

articulagdo e de que
forma ocorreu)

Pesquisa sobre a Declaragdo dos Direitos do Homem.
Anédlise critica de noticias/ artigos relativos a 2 direitos humanos
ndo respeitados na atualidade.

Trabalho individual de pesquisa e de

Direitos Humanos L) ",
analise critica

Pesquisa de informacao.
Instituicoes e Organizacdo da informagdo em Power Point ( ndo houve
Participagcao Trabalho de grupo

i possibilidade de apresentar a turma devido ao encerramento da
Democratica

escola no inicio do 32 periodo)

Pesquisa de informacao. Articulagdo com a
Risco Trabalho de grupo Organizacdo da informagdo em suportes variados que foram disciplina de CN no
apresentados a turma. ambito dos DAC's.

OBSERVACOES:
O maior constrangimento sentido foi a falta de competéncias dos alunos em relagdo as novas tecnologias, nomeadamente técnicas de pesquisa e de realizagdo de
texto/ informac3o.
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18 alunos

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros
projetos

Direitos Humanos

N3o foi totalmente realizada

Visionamento de video tematico sobre Direitos Humanos

InstituicOes e
Participacao
Democratica

N&o foi totalmente realizada

As consequéncias da epidemia na deterioracdo da situagdo
democratica em vdrias regides do globo. Acompanhamento de
noticias.

Risco

N3o foram desenvolvidas atividades

Estava prevista a
articulagdo com outras
disciplinas no ambito da
realizagdo da Feira
Medieval que ndo
ocorreu em virtude dos
planos de confinamento.

OBSERVACOES:

O desconhecimento por parte dos alunos dos reais objetivos da disciplina, que consideraram a disciplina demasiado vaga.
Devera ser definido um tema aglutinador (anual e definido pelos Orgdos de Gest3o) que sirva de fio condutor a todas as atividades;

Deverdo ser criados momentos regulares de articulagdo entre todos os elementos das Equipas Educativas (Conselho de Turma de Ano ou Ciclo);

Todos os trabalhos preparatérios (definicdo do tema aglutinador, articulagdo horizontal nas Equipas Educativas, definicdo de programas, projetos e a¢des) deverdo ocorrer
durante os meses de junho e julho.
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18 alunos(72C) ; 18 alunos (72D)

Projetos desenvolvidos no ambito de cada . . Articulagdo com outros
Atividades realizadas

Dominios L. .
Dominio projetos

trabalhados

e Pesquisa sobre a Declaragao dos Direitos do Homem.
Trabalho individual de pesquisa e de Analise critica de noticias/ artigos relativos a 2 direitos humanos ndo

Direitos Humanos . -, . .
andlise critica respeitados na atualidade.

e Pesquisa de informagado.
Organizagdo da informagdo em Power Point ( ndo houve possibilidade de
apresentar a turma devido ao encerramento da escola no inicio do 3¢
periodo)

InstituigOes e
Participagao Trabalho de grupo
Democratica

. Pesquisa de informacao.

Organizacdo da informagdo em suportes variados que foram Articulago com a
Risco Trabalho de grupo . disciplina de CN no
apresentados a turma. ambito dos DAC's.

OBSERVACOES:
O maior constrangimento sentido foi a falta de competéncias dos alunos em relagdo as novas tecnologias, nomeadamente técnicas de pesquisa e de realizacdo de
texto/ informacao.
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22 alunos

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros
projetos

Direitos Humanos

Trabalho de grupo de pesquisa e de
analise critica

e Pesquisa sobre a Declaragdo dos Direitos do Homem.
e Andlise critica de noticias/ artigos relativos a 2 direitos humanos
ndo respeitados na atualidade.
Elaboragdo de trabalhos em cartolina

Institui¢Oes e
Participagcao
Democratica

Risco

Trabalho de grupo

e  Pesquisa de informagao.
Organizacdo da informagdo em powerpoint.

OBSERVACOES:

Esta turma durante o ano mudou de professor de Cidadania e Desenvolvimento e esteve algum tempo sem ter aulas a esta disciplina, o que justifica que ndo tenha sido
possivel abordar todos os dominios.
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22 alunos

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros
projetos

Igualdade de Género

Forum “lgualdade de género”
Visionamento de filmes e documentarios
“O Voto no feminino”

Video:

“ A mulher no Mercado de Trabalho

”

Debates

Pesquisa sobre a igualdade de género na idade media e na atualidade.
Selecdo de frases sobre o tema.

Educacgdo para a Igualdade de Género - debate com

os alunos.

A Igualdade de Género

Compreender que ainda existe discriminagao

Educacgdo para a Igualdade - Debate com os alunos

Preenchimento de questionarios para apresentagdo de resultados no

féorum

Feira medieval

Educagdo ambiental

Participagdo no projeto Eco-Logic no
ambito do Erasmus+

Atividades sobre os seguintes temas:

Identificagdo de pontos verdes/vermelhos/amarelos/cinzentos
Introdugdo de ponto no Q-Cumber.

Trabalho de pesquisa sobre energia, ruido e residuos. Apresentagdo dos
trabalhos e discussdao em grande grupo.

Construcgdo de gaivotas em origami como forma de sensibilizar para a
preservagdo dos oceanos. (anexo 3)

Elaboracdo de uma musica e letra sobre sustentabilidade. Identificacdo
de pontos verdes e vermelhos num raio de 1Km da escola (construcdo de
um padlet e inser¢do no Q-cumber) (anexo 1 e anexo 2)

Debates

Eco-Logic (82 A e 82B)

Com o Projeto “Eco-
Logic”

Articulagdo com Ciéncias,
Inglés
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros
projetos

Desenvolvimento

Energia e sustentabilidade

Pesquisa e construgdo de um padlet (anexo 4 ) e trabalhos de pesquisa
(anexo 5)

Eco-Logic e FQ

sustentavel Musica Escrita de uma musica e letra sobre sustentabilidade (em fase de ensaios)
Debates
Trabalho de pesquisa e apresentagao sobre os diferentes media. Projeto “Eco-Logic”
Construcdo do layout de um jornal. Articulagdo com Ciéncias,
Debate sobre a importancia dos media, Construcgdo de uma noticia, sobre a mobilidade na Grécia, para Inglés e Portugués
Media falsas noticias e publicacdo na pagina da escola.

Debates

Literacia Financeira e
Educagdo para o

Discussao de um PowerPoint sobre o
assunto

Debate sobre a importancia da poupanga,
orcamento familiar, divida, crédito e

Visionamento de um PowerPoint e de dois videos sobre o que acontece
ao dinheiro.

Planeamento e Gestdao do Orgamento: Vontade e necessidade, despesas
e rendimentos, planeamento; Poupanca: objetivos e aplicagdes das

consumo sistemas financeiros basicos. poupancas; Crédito, sistemas financeiros basicos: meios de pagamento,
contas bancdrias.
Exploragdao de um PowerPoint e debate geral.
Debates
OBSERVACOES:

A professora que lecionou a disciplina nesta turma apontou como maior dificuldade a falta de colaboragao do conselho de turma e a lentiddo da turma no
desenvolvimento do trabalho.
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22 alunos

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros
projetos

Igualdade de género

Forum Cidadania e Desenvolvimento
sobre Igualdade de Género;
Boletim Informativo

Visualizagdo de filmes e leitura de textos sobre o tema;
Realizacdo de inquéritos e elaboracdo de reflexGes em grupo sobre o tema;
Participagdo no Férum “Igualdade de Género”;

Recolha de informacgdes, estudo, laboracgdo e publicagdo de um Boletim
Informativo sobre o tema.

Educa¢do ambiental

“Climagir”

Sensibilizagdo ambiental (apresentagdo pedagdgica);

Visualiza¢do de um video sobre alteragdes climaticas (animado/ficgdo);
Realizagdo de um jogo sobre educagdao ambiental;

Construcdo de armadilha para vespa velutina (asiatica).

Desenvolvimento
sustentavel

Boletim Informativo

Recolha de informacgdes, estudo, laboragdo e publicagdo de um Boletim
Informativo sobre o tema.

Media

4

“Jornalista por um dia’

“Inform@_B"”

Os alunos visitaram a redagdo do Jornal Didrio de Coimbra para ficar a
conhecer o modo de funcionamento da mesma.

Elaboragdo de boletins informativos sobre os dominios abordados da
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.

Literacia financeira e
Educagao parao
consumo
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OBSERVACOES:

O professor que lecionou a disciplina de Cidadania do 82 B referiu que as atividades previstas para o dominio da Literacia financeira e Educagdo para o consumo
ndo se realizaram devido a interrupgdo das atividades letivas presencias.

Apontou como maiores dificuldades encontradas na implementac¢do da estratégia da cidadania:
- reduzido empenho de alguns alunos na realizagdo das atividades;

- alta de autonomia na realizagdo das tarefas por parte de alguns alunos;

- interrupcdo das atividades letivas presenciais apos o final do 2.2 periodo.

Sugeriu que:

- devera ser definido um tema aglutinador (anual e definido pelos Orgdos de Gest&o) que sirva de fio condutor a todas as atividades;

- deverdo continuar os momentos regulares de articulagdo entre todos os elementos das Equipas Educativas (Conselho de Turma, de Ano ou Ciclo). Poderdo ser
utilizadas as videoconferéncias;

- todos os trabalhos preparatérios (definicdo do tema aglutinador, articulacdo horizontal nas Equipas Educativas, definicdo de programas, projetos e a¢des) deverdo
ocorrer durante o més de julho.

82



Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento — 2019/20

82C

20 alunos

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros
projetos

Igualdade de género

Forum Cidadania e Desenvolvimento
sobre Igualdade de Género;

Feira medieval

Visualizagdo de filmes e leitura de textos sobre o tema;
Realizagdo de inquéritos e elaboracdo de reflexGes em grupo sobre o tema;
Participagdo no Férum “Igualdade de Género”

Elaboragdo pelos alunos de um logotipo para o Férum sobre Igualdade de
Género.

Resposta a um inquérito sobre o papeis/responsabilidades | do homem e
da mulher na sociedade.

Elaboragdo de uma conjunto de postais subordinado ao tema “O homem
e a mulher na idade mulher na idade média”.

Articulagdo com a
disciplina de Educagdo
Visual

Educagdo ambiental

Desenvolvimento
sustentavel

Inspirado nas sardinhas de Bordalo Pinheiro, os alunos decoraram
sardinhas com desenhos e frases alusivas a importancia dos oceanos.
Como entretanto surgiu a situacdo de pandemia, os trabalhos dos alunos
serviram para fazer um “movie maker” com o titulo “ Estranhos vdo os
tempos que até as sardinhas nadam em terra”.

Foram ainda realizados pelos alunos trabalhos sobre:

- a importancia dos oceanos;

- sobre protecdo dos ecossistemas e as catastrofes de origem antrépica;

J

- sobre a redugdo de lixo, reciclagem e reutilizagdo:” Em nome do

ambiente”.

Articulagdo com a
disciplina de Educacdo
Visual, Portugués e
Ciéncias Naturais.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros
projetos

Media

Foi discutido com os alunos a importancia da informagdo e a importancia
dos jornalistas para uma sociedade democratica.

Literacia financeira e
Educagdo parao
consumo

Discussao sobre consumismo, sobre o que se deseja e o que se necessita.
Realizagdo de um trabalho: “Uma boa gestdo evita inquietacdo”, onde os
alunos foram convidados a indicar procedimentos de uma boa gestao
financeira.

OBSERVACOES:

Nos dominios da Educagdo ambiental e Desenvolvimento Sustentavel estavam a ser preparados materiais para uma exposi¢do, que acabou por nado se realizar devido a
situacdo de passagem do ensino presencial para ensino a distancia. Ndo obstante adaptaram-se estratégias que permitiram cumprir todos os dominios. Por exemplo, foi
criada na net uma pagina para colocar trabalhos dos alunos.
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21 alunos

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros
projetos

Igualdade de Género

A igualdade de género:
- no emprego;

- salarial;

- no desporto;

- nas tarefas domésticas;
- na politica.

Realizagdo e apresentagdo de um trabalho escrito sobre a Igualdade de
género.

Educa¢do ambiental

- Protecdo Ambiental;
- Reciclagem de

Visualizagdo de videos sobre a protecdo ambiental e a importancia de
mudar habitos do dia a dia.
A importancia da reciclagem.

Projeto Climagir.

Desenvolvimento - Papel; Visualizagdo de videos sobre o processo da reciclagem do papel, do
sustentavel - Plastico; plastico, do vidro e dos metais.
- Vidro; O consumo dos recursos energéticos. A escolha no consumo de
- Metais. equipamentos mais eficientes a nivel energético.
- O consumo; Elaboracdo de documento com mudancas possiveis de realizar em casa de
- Desenvolvimento sustentavel; cada aluno com vista a poupanga de recursos e prote¢do ambiental.
Visualiza¢do de video do presidente da ONU, Antdénio Guterres, sobre a
importancia de aplicar as SDG’S
- Consumo sustentavel. Analise do Guia sobre o Desenvolvimento Sustentavel das Na¢Ges Unidas.
Elaboragdo de cartazes com as SDG'S.
Media - Evolugdo dos Media; Visualizagdo de videos sobre o a evolugdo da comunicacdo e dos Mass

- Influéncia dos Mass Media;
- Visita de Estudo Diario de Coimbra.

Media.

Ainfluéncia e a importancia dos Mass Media nas nossas vidas.
Realizagdo de uma reportagem ou entrevista.

Realizagdo de um relatdrio sobre a visita de estudo.

Turma do 89B
e Professor José Mairos.
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de
cada Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros
projetos

Literacia Financeira e
Educagdo parao

consumo

- 0 Consumo;

- Orgamento familiar;

- O supérfluo e o essencial;
- IRS, IRC;

- O Portal das Finangas.

Visualizagdo de videos sobre a importancia de consumir de forma
sustentdvel.

Realizagdo de ficha de trabalho sobre orgamento familiar e bens
essenciais e supérfluos.

Ficha sobre a importancia de poupar. Poupar para as emergéncias,
poupar para adquirir um bem ndo essencial

Analise de textos sobre educagdo financeira.

O que é 0 IRS o IRC, plataforma das financas.

Realizacdo do orcamento familiar para um més e posterior comparagao
com o orgamento real realizado pelos Encarregados de Educagdo.
Visualizagdo com os Encarregados de Educagao do portal das finangas e

validacdo de faturas no e-faturas.

Articulagdo com os
Encarregados de

Educacao.
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20 alunos

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos no ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagdo com outros
projetos

Igualdade de Género

Forum —igualdade de género.

Pesquisa e elaboragdo de apresentagdes em PowerPoint
Analise e discussdo de videos

Participagdo no inquérito sobre igualdade de género

Articulagdo com a
disciplina de Portugués

Educacdo ambiental

Desenvolvimento

“Vamos tratar da nossa casa Terra”
“O Valor dos oceanos”

Participagdo em sessGes de sensibilizagcdo

Andlise e discussdo de videos

Projeto Climagir

sustentavel Elaboragdo de frases-chave sobre o tema Sustentabilidade dos oceanos;
Elaboragdo de PowerPoint, Poster, postais e marcadores de livros
“Repérter por um dia” Elaboracdo de entrevista, reportagem video e fotografica; Visita de
Media estudo ao Jornal e Radio Popular de Soure; Elaborag3o de pdsteres sobre | Radio Popular de Soure

os diferentes tipos de media (foi realizado); Analise e discussdo de videos.

Disciplina de Portugués

Literacia Financeira e
Educacgdo para o

“A educacdo para o consumo em tempos
de Covid-19”

Anidlise e discussdo de videos sobre a tematica
Elaboragdo de textos sobre o tema.

OBSERVACOES:

Outros aspetos a salientar: A visita de estudo ao jornal e radio popular de Soure ndo se realizou devido a Covid-19, foram elaboradas as perguntas para a
entrevista, mas ndo se concretizaram as restantes atividades relacionadas com a visita.
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Foram cumpridos os dominios estabelecidos na estratégia de Cidadania do Agrupamento em
todas as turmas do 32 ciclo com as seguintes excecdes:

- naturma B do 72 ano, devido a situacdao da pandemia da COVID-19, nao foi possivel realizar
totalmente as atividades previstas para desenvolver os dominios dos Direitos Humanos e
Instituicdes e Participacdo Democratica e nao foi tratado o dominio do Risco;

- na turma D do 72 ano ndo foi possivel tratar o dominio Institui¢des democraticas. Esta
turma mudou de professor de Cidadania e Desenvolvimento, durante o ano e, esteve algum
tempo sem aulas nesta disciplina, o que justifica que ndo tenha havido tempo para serem
abordados todos os dominios.

- na turma B, do 82 ano nao foi trabalhado o dominio da Literacia Financeira. O professor que
lecionou a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento nesta turma declarou que as atividades
previstas para o dominio da Literacia financeira e Educagdo para o consumo nao se realizaram
devido a interrupgao das atividades letivas presencias.

Devido ao contexto especial, deste ano, houve necessidade de substituir e/ou adaptar
algumas atividades que estavam planeadas.

A visita de estudo ao jornal e rddio popular de Soure planeada para a turma D, do 82 ano nao
se realizou devido a Covid-19, foram elaboradas as perguntas para a entrevista, mas ndo se
concretizaram as restantes atividades relacionadas com a visita.

Nos dominios da Educagdo ambiental e Desenvolvimento Sustentdvel estavam a ser
preparados materiais para uma exposi¢ao, que acabou por ndo se realizar devido a situagao de
passagem do ensino presencial para ensino a distancia. Ndo obstante adaptaram-se estratégias
gue permitiram cumprir todos os dominios e foram publicados os trabalhos dos alunos na

pagina web de CD.
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5. Trabalho desenvolvido no ambito da Cidadania e Desenvolvimento nas turmas do 102 ano

e do 112 ano do Agrupamento.

Os dominios estabelecidos na estratégia de Cidadania e Desenvolvimento do Agrupamento,
para o 102 ano sdo: Direitos Humano, Educacdo ambiental e Desenvolvimento sustentavel e
Literacia Financeira; para o 112 ano sdo: Interculturalidade, Risco e Instituicdes e participacdo
democratica.

Os professores do 102 ano e 112 ano deram a conhecer o trabalho realizado, no ambito dos
dominios inscritos na estratégia do Agrupamento que redne um universo de 186 alunos, sendo
87 alunos no 102 ano e 99 no 112 ano.

Os dominios tratados, os projetos desenvolvidos, as atividades realizadas e as articulacdes

estabelecidas estdo sintetizadas no Quadro V.
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10 2A e 102C 36 alunos (20 do 102A +16 do 102C)
Projetos
Dominios desenvolvidos no Articulagdo com outros projetos

trabalhados

ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Direitos Humanos

Justica/lgualdade

- Ciclo de cinema “CinemArias” - Visualizagdo e discussdo do filme “Campeones”, sobre o
tema dos direitos humanos/ discriminagdo social e deficiéncia, no dmbito do ciclo de
cinema proposto para a comemoracdo do Dia Europeu das Linguas (disciplinas de
Espanhol e Inglés do Departamento de Linguas).

- Pesquisa de informacdo sobre os Direitos Humanos.

- Selegdo de informagdes para construgao de textos.

- A presentacdo oral do trabalho desenvolvido na turma.

- Dia Mundial da Filosofia

.- Divulgagdo na pagina do Agrupamento.

- Trabalhos e power point elaborados pelos alunos e apresentados na escola no dia 21 de
novembro no ambito do Dia Mundial da Filosofia

- Exposicdo na biblioteca relativamente ao Dia Mundial da Filosofia

(interdisciplinaridade entre as
disciplinas de Portugués, Filosofia,
Espanhol e Inglés)

Media

Projeto
eTwinning: jornal
digital

- Publicagdo de trabalhos: na semana europeia da prevencdo de residuos e de um um
power point sobre "As arvores da nossa Escola" na pagina do agrupamento; divulgacdo
de "As arvores da nossa Escola" no écran do bloco A.

. No ambito do projeto eTwinning “Limpieza Natural”: criagdao de um jornal online
colaborativo alusivo a tematica ecoldgica do projeto e a forma como os alunos
envolvidos no projeto viveram o periodo de quarentena em tempo de pandemia devido
ao surto de covid-19.

- Esta iniciativa “#mequedoencasa”
decorre em articulagdo com a BE

da escola, a qual publicou todos os
trabalhos elaborados pelos alunos.

(interdisciplinaridade entre as
disciplinas de Portugués, Biologia e
Geologia, Matematica, MACS,
Espanhol)
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Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Educacao
ambiental

Projeto eTwinning
“Limpeza natural”

As arvores da
nossa escola
(apenas 0 10.2 A)

Por um planeta
mais limpo

(Apenas 0 10.2 C)

- Dinamizagdo de um projeto educativo europeu com a realizagdo e divulgacdo de
diferentes iniciativas de sensibilizagdo para um desenvolvimento sustentavel, a
preservacdo do meio ambiente e a reutilizacdo/ reciclagem no seio da comunidade
educativa.

- Partilha de boas praticas com escolas de Itdlia, Espanha e Franga relativas a diminuigdo
da producio de residuos e a preservacido/respeito pela natureza.

- Criacdo de um jornal online relativo ao projeto e ao desafio “#mequedoencasa”
(retrato da forma como os alunos envolvidos encararam/viveram o periodo de
quarentena devido ao surto de covid-19, nos diferentes paises).

- Dar a conhecer a comunidade escolar algumas arvores que existem no espaco verde
da nossa escola.

- Apresentacdo de um power ponit no ecra doatrio do bloco A ( apenas a turma A).

- Limpeza da parte exterior da escola, iniciativa dos alunos da turma C. Para tal contou
com o apoio da Camara Municipal de Soure, que forneceu caixotes do lixo, sacos de
lixo, luvas descartaveis e uma benne para a colocagdo dos sacos do lixo. Posteriormente
percorreu todas as salas, apelando a que os colegas mantivessem a limpeza.( apenas a
turma C)

1- Articulagdo com o projeto eco-
escolas e a iniciativa “As arvores da
nossa escola”:

Catalogacdo das arvores da escola
e apresentagcdo em powerpoint,
posteriormente traduzida para
Inglés e para Espanhol no ambito
do projeto eTwinnning.
(interdisciplinaridade entre as
disciplinas de Biologia e Geologia,
Espanhol e Inglés, em parceria com
alunos do 102B e C)

3- Esta iniciativa
“#mequedoencasa” decorre em
articulagao com a BE da escola, a
qual publicou todos os trabalhos
elaborados pelos alunos.
(interdisciplinaridade entre as
disciplinas de MACS, Geografia)
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Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada
Dominio

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Desenvolvimento
sustentavel

Conhecer a nossa
regiao

- Visita de estudo a Mortdgua a Interecycling, empresa de Reciclagem de Residuos de
Equipamentos Elétricos e Eletrénicos (REEE’s) e a Recypolym, cuja atividade principal é a
transformacdo, reciclagem, importagdo e exportagdo de materiais e residuos metalicos e
ndo metalicos e a comercializagdo de residuos industriais, como o cartdo e o plastico.

. Visita de estudo a Oliveira do Hospital a aldeia da Lourosa e a igreja mogarabe, Unica na
Peninsula e vestigios de sepulturas antropomarficas medievais, romanas e visigéticas; a
Capela dos Ferreiros em Oliveira do Hospital e as Ruinas Romanas de Bobadela.

.- Comemoracdo da semana europeia da prevencdo de residuos.

Articulagdo com o projeto eco-
escolas

(interdisciplinaridade entre as
disciplinas de MACS, Matematica,
Histdria, Geografia, Biologia e
Geologia)

Literacia Financeira
e Educagdo parao

No poupar é que
estd o ganho

- Realizagdo de uma tarefa de investigagdo sobre o IVA.(Turmas A e C).

- Resolugdo de exercicios sobre impostos, inflagdo, juro simples e juro compostos, crédito

Realizagdo de uma tarefa de
investigacdo sobre o IVA e
resolugdo de exercicios sobre
impostos, inflagdo, juro simples e
juro compostos, crédito bancario,

consumo bancario, cartGes de crédito e tarifarios.(Turma C) cartGes de crédito e tarifarios.
(interdisciplinaridade entre as
disciplinas de MACS e Matematica)
OBSERVACOES

As diretores de turma do 102A e do 102C referiram ter sentido alguns constrangimentos devido a ndo serem diretoras de turma ha varios anos e, de esta area, ser recente.

Uma das dificuldades foi cumprir o projeto previsto no dominio “Literacia Financeira e Educa¢do para o Consumo” que constava de uma visita de estudo ao Museu do dinheiro.

Tal ndo foi possivel realizar devido a esta situagdo de pandemia, pelo que teve de ser substituida por outra atividade, sendo dificil mobilizar os alunos na sua execucao.
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Relativamente a nova realidade que foi necessario viver, do ensino a distancia, as Diretores das turmas A e C referiram que:

Um dos constrangimentos deste tipo de ensino é o facto de nem todos os alunos terem os meios tecnoldgicos necessarios ou condigdes propicias e um ambiente calmo para
estarem concentrados nas suas tarefas escolares. Os alunos com mais dificuldades e sem acompanhamento familiar que os motive a participagdo, demonstram muitas lacunas
nos conhecimentos a adquirir e este modelo de ensino realga, ainda mais, as desigualdades entre os discentes. Nem sempre é possivel dar um feedback imediato do trabalho
dos alunos.

Pelas dificuldades ja descritas, alguns alunos afastaram-se das aprendizagens que se pretendia que adquirissem. Salienta-se que muitos alunos enviaram os trabalhos
incompletos sem terem colocado previamente duvidas a professora, ndo cumpriram o horario estabelecido para colocar as duvidas e ndo aproveitaram as sugestoes dos
professores para fazerem autocorre¢do das tarefas e das suas atitudes. Sabe-se que quanto mais frequente e de qualidade for a interagao professor-aluno e aluno-aluno,
melhor é a aprendizagem e a motivacdo e um obstaculo a essa relagdo € a falta de expressées, facial e corporal, que permitem receber sinais e ajustar de imediato o processo
de ensino aprendizagem, a fim de o adaptar aos seus alunos. Isto é agravado pelo facto de a maioria dos alunos, optar por estabelecer ligacdo por videoconferéncia sem
imagem. Se, por um lado é um direito, por outro, contribui para uma diminuigdo da interatividade nas aulas sincronas e, consequentemente, uma diminui¢cdo da motivacao

e do interesse pelas tarefas, o que se reflete nas aprendizagens.

O ensino a distancia possibilita a promogédo da autonomia e independéncia de alguns alunos e a aplica¢cdo de novos recursos pedagdgicos e tecnoldgicos para o
enriquecimento do processo de ensino aprendizagem. No entanto, este sistema pode ser mais exigente do ponto de vista da capacidade de organizar a automotivagdo, uma
vez que o aluno gere autonomamente o seu estudo, os seus horarios e o seu investimento no estudo.

No futuro, o E@D pode ser um complemento ao ensino presencial, no entanto, é importante melhorar alguns aspetos para que figuemos mais capacitados e seguros do
trabalho a realizar. Assim, é fundamental garantir que todos os alunos tém os meios tecnoldgicos necessarios para o acesso a este tipo de ensino; capacitar alunos e
professores para uma utilizagdo eficiente das ferramentas digitais; existir uma maior responsabilizacdo dos discentes no cumprimento do horario, das regras e das tarefas;

sensibilizar os alunos e respetivos encarregados de educagdo para a importancia de a ligagdo por videoconferéncia ser efetuada com voz e imagem.

Foi necessario fazer adaptagoes para lidar com a nova situagao do ensino a distancia:

Utilizagdo de novos meios tecnoldgicos tendo sido, para isso, necessario frequentar agées de formagao on-line, visualizagdo de videos na internet e recorrer a colegas

conhecedores destes meios. Utilizacdo de mesa digitalizadora, uma novidade.
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Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Direitos Humanos

“Maratona de
Cartas”

Elaboracdo e recolha de material para apresentar as turmas do 92 ano sobre os casos
selecionados pela Amnistia Internacional e com a participagao de dois elementos desta
ONG (toda a turma). Sensibilizagdo para a assinatura das Cartas.

Articulacdo com o Departamento de Linguas (disciplinas de Espanhol e Inglés),
assistindo a projecdo e discussdo do filme “Campeones”, sobre o tema dos direitos
humanos/ discriminagdo social e deficiéncia, no dmbito do ciclo de cinema proposto
para a comemoracao do Dia Europeu das Linguas.

Parceria com a Biblioteca Escolar. Varias disciplinas envolvidas, Portugués, Filosofia,
Economia.

Articulagdo com o Departamento
de Linguas (disciplinas de Espanhol
e Inglés)

Parceria com a Biblioteca Escolar.
Varias disciplinas envolvidas,
Portugués, Filosofia, Economia.

Educacao
ambiental

Projeto eTwinning
“Limpeza natural”

- Dinamizagdo de um projeto educativo europeu com a realiza¢do e divulgagdo de
diferentes iniciativas de sensibilizacdo para um desenvovlimento sutentdvel,
preservacdo do meio ambiente e reutilizacdo/ reciclagem no seio da comunidade
educativa.

- Partilha de boas praticas com escolas de Itdlia, Espanha e Franga relativas a
diminui¢do da producdo de residuos e a preservagdo/respeito pela natureza.

- Criagcdo de um jornal online relativo ao projeto e ao desafio “#mequedoencasa”
(retrato da forma como os alunos envolvidos encararam/viveram o periodo de
quarentena devido ao surto de covid-19, nos diferentes paises) (alunos de Espanhol
o desafio langado , em que eles participaram, esta a ser publicado na pagina da
Biblioteca Escolar.

- Articulagdo com o projeto eco-
escolas e a iniciativa “As arvores da
nossa escola”:

Catalogagdo das arvores da escola
e apresentagdo em powerpoint,
posteriormente traduzida para
Espanhol no &mbito do projeto
eTwinnning.

(interdisciplinaridade entre as
disciplinas de Biologia e Geologia e
Espanhol, em parceria com alunos
do 102A)
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Dominios
trabalhados

Projetos
desenvolvidos no
ambito de cada

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Desenvolvimento

Visita de estudo a
Montemor

sustentavel (centro de alto - Observagdo do processo de selegcdao e embalamento de arroz produzido localmente;
rendimento), observacdo do funcionamento do centro de alto rendimento, estrutura que utiliza as Articulagdo com disciplina de
Gatdes (fabrica de | caracteristicas ambientais locais; observacdo do fabrico de um produto local (toda a Educagdo Fisica.
descasque de turma).
arroz) e Tentugal
(producdo de
pastéis)
Noticia da semana | - Selegdo, leitura e comentdrio das noticias mais importantes da semana atividade feita
semanalmente, a quinta-feira (alunos de Geografia)
Media - No ambito do projeto eTwinning “Limpieza Natural”: criagdo de um jornal online

Projeto
eTwinning: jornal
digital

colaborativo alusivo a tematica ecoldgica do projeto e a forma como os alunos
envolvidos no projeto viveram o periodo de quarentena em tempo de pandemia devido
ao surto de covid-19 (alunos de Espanhol)

Literacia Financeira
e Educagdo parao
consumo

Orgamento
Familiar — gestao

Anadlise de um orcamento familiar e reestruturacdo em face duma situagdo nova para a
familia. Apresentacdo e debate em videoconferéncia (toda a turma).

Literacia Financeira e Educagdo
para o consumo

95



1¢D

25 alunos

Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos
no ambito de cada

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Direitos Humanos

- Consulta da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, em especial ao que
diz respeito a Pobreza;

- Consulta de varios sites acerca da Pobreza;

- Consulta do site da Seguranca Social acerca do Rendimento Social de Inser¢do
(RSI);

- Desconstrugdo de alguns mitos sobre quem usufrui o RSl (consulta do
PORDATA);

- Realizacdo de uma tarefa Aculturagdo e Coabitagdo Cultural

Os alunos elaboraram um blogue digital " Pingos de Solda e Refogados" na
disciplina de Portugués de forma a poder publicar alguns textos (e outros
suportes) acerca dos direitos humanos, em especial sobre a discriminagdo
racial. (este blogue serd atualizado nos préximos anos letivos).

Educacao
ambiental e
desenvolvimento
sustentavel

-Visualizacdo de videos acerca do consumo de agua

Educacdo para o
consumo e media

Leitura e andlise de textos sobre “Procura e Oferta” e “Caracteristicas nas
diferentes estruturas de Mercados”
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos
no ambito de cada

Atividades realizadas

Articulagao com outros projetos

Literacia Financeira

Leitura e analise de textos acerca Unido econdmica e monetaria.

Consulta no PORDATA:
- IVAna EU;
- Salario minimo na EU;

Consulta livre:
- Divida publica versus divida privada;
- Medidas tomadas pelo Governo.

Elaboragdo de um texto sobre as diferencas entre o IVA e o Saldrio minimo em
alguns paises europeus e possiveis razoes.

OBSERVAGOES

O facto de apenas os professores de Area de Integragdo, Portugués e de Educagdo Fisica serem os Unicos a ter os dois turnos em simultaneo dificultou a possibilidade

de todos os alunos executarem as mesmas tarefas. Aliado a este fator, este ano letivo com o E@D aumentou a dificuldade indicada.

A Diretora de turma do 12D deixou a sugestdo de ser criada uma disciplina no ensino secundario para abordar a Cidadania e Desenvolvimento, o que evitaria as
dificuldades acima elencadas
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1129A - 20 alunos, 112B - 27

Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos
no ambito de cada

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Interculturalidade

Visita de estudo aos
Acores

- Recolha de informagao nos locais visitados

- Apresentacgdo de trabalhos na aula de Inglés

Projeto de Conselho de turma -
119A, 1198

InstituicOes e
participacao
democratica

Visita de estudo a
Assembleia da
republica

- Recolha de informagdo no local visitado
- Elaboracdo de textos/exposi¢do oral: noticia, apreciagdo critica
(desenvolvido nas disciplinas de Portugués, Inglés, Filosofia e Biologia e geologia)

Projeto de Conselho de turma -
119A, 119B, 112C e 29D

Visita de estudo aos
Acores

- Recolha de informacgdo nos locais visitados

- Apresentacdo de trabalhos nas aulas de Inglés e de Geologia e biologia

Projeto de Conselho de turma -

Risco Reflex3o Pandemia 11°8
COVID 19 - Realizagdo de um texto reflexivo acerca do contexto atual de situacdo de ’
Este aspeto apenas foi pandemia (desenvolvido na disciplina de Portugués)
tratado no 112B
OBSERVACOES:

De forma mais ou menos direta, estas atividades refletiram-se positivamente na capacidade de os alunos emitirem opinides fundamentadas sobre diversas tematicas
abordadas no ambito dos programas das varias disciplinas constantes do seu curriculo
Dificuldades apontadas: ndo existéncia de horas dedicadas exclusivamente a area de Cidadania e Desenvolvimento obriga a utilizagdo de espaco letivo (normalmente da
disciplina do DT), ou pessoal (hormalmente do DT), para a execugao do projeto.
Devido a situagdo de pandemia que se vive nao foi possivel concluir o projeto como inicialmente previsto (com um evento publico dirigido a comunidade educativa)
A Diretora de turma do 119A e a Diretora de turma do 119B sugerem a existéncia de 1 tempo letivo semanal ou quinzenal ou mensal para o desenvolvimento da

componente de, Cidadania e Desenvolvimento, de turma
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Dominios
trabalhados

Projetos desenvolvidos
no ambito de cada

Atividades realizadas

Articulagdo com outros projetos

Interculturalidade

“Descobre a tua
regido”

Organizagdo e participagdo numa visita de estudo interdisciplinares para
conhecer os recursos naturais, econdomicos e patrimoniais de alguns dos
concelhos do territério da CIM. No presente ano letivo conclui-se o trabalho

iniciado no ano letivo anterior.

Os locais a visitar (Centro de alto Rendimento de Montemor-o-Velho; Fabrica

de descasque de arroz e Fabrica de Pasteis de Tenttgal) foram selecionados de

modo a integrar os conteldos e as aprendizagens essenciais do 10. 2 e 11.2 anos

das disciplinas de Geografia, Historia, Economia, Filosofia, Educacdo Fisica e

Portugués.

“A interculturalidade na
nossa Escola”

Instituicdes e
participagdo
democratica

“O que é, como
funciona e para que
serve a Assembleia da
Republica?”

Organizagao e participagdo de uma visita de estudo a Assembleia da Republica para

ficar a conhecer o seu funcionamento, a sua fungéo e a importancia no nosso

sistema politico.

Risco

“Os riscos na nossa
Escola”

99



Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

OBSERVAGOES
Outros aspetos a salientar: As atividades “A interculturalidade na nossa Escola” e “Os riscos na nossa Escola” por estarem previstas para o final do 2.2 periodo e inicio
do 3.2, ndo se realizaram. Ambas as atividades envolviam a visita de palestrastes convidados as nossas instalagdes.

O Diretor de turma do 112C apontou como maiores dificuldades a implementagdo da estratégia de Cidadania:
- o reduzido empenho de alguns alunos na realizagdo das atividades;

- a falta de autonomia na realizacdo das tarefas por parte de alguns alunos;

- ainterrupg¢do das atividades letivas presenciais apds o final do 2.2 periodo.

Sugestdes do Diretor de turma do 1129C:

Devera ser definido um tema aglutinador (anual e definido pelos Orgdos de Gest3o) que sirva de fio condutor a todas as atividades;

Deverdo continuar os momentos regulares de articulagdo entre todos os elementos das Equipas Educativas (Conselho de Turma, de Ano ou Ciclo). Poderdo ser
utilizadas as videoconferéncias;

Todos os trabalhos preparatdrios (definicdo do tema aglutinador, articulagdo horizontal nas Equipas Educativas, definicdo de programas, projetos e acdes) deverdo
ocorrer durante o més de Julho.

Apesar dos constrangimentos, o ensino a distancia possibilitou a professores e alunos adquirir novas competéncias digitais que serdao muito uUteis no futuro.
Foi necessaria uma adaptacdo dos projetos previstos e a implementacdo de uma nova forma de comunicagdo e interacdo entre os alunos e entre estes
e professor. Foi necessario utilizar (aprender) novas ferramentas e meios digitais.
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22D 26 alunos
Projetos desenvolvidos
Dominios no Ambito de cada Atividades realizadas

trabalhados

Articulagao com outros projetos

Interculturalidade

A turma participou nos dias 23 e 25 de setembro na Comemoragdo do Dia
Europeu das Linguas, no ambito da Semana das Linguas, assistindo de forma
interessada e participativa a projecdo e discussdo de um filme sobre o tema da
discriminagdo social (deficiéncia) “Campeones”.

Cinem’Arias - Semana das
Linguas(Sessdo de cinema no
ambito da Comemoragdo do Dia
Europeu das Linguas).
Departamento de Linguas

InstituicOes e
participagao
democratica

A visita de estudo no dia 22 de janeiro a Lisboa, integrou uma visita guiada ao
palacio de S.Bento e acompanhamento da sessdo parlamentar.

Produgdo de diapositivos em power point e produgdo de um MP4 que visou
promover o conhecimento dos alunos do conceito de Risco no ambito da Protecdo

Risco Civil, e desenvolver, uma cultura de seguranca, consubstanciada em atitudes e
comportamentos de prevengdo, de minimizacdo e de autoprotecdo perante os
riscos naturais, tecnoldgicos e mistos.

OBSERVACOES:

O conselho de turma foi novamente unanime em considerar que um dos constrangimentos a execucdo deste plano da turma é o facto de somente trés professores terem a
totalidade dos alunos, a saber, Area de integracdo, Portugués e Educacio Fisica, o que dificultou a realizacdo de atividades que envolvam simultaneamente todos os alunos.
A principal desvantagem é a falta de contacto direto com alunos e professores.
Embora este tipo de ensino, preveja a elaboragdo de trabalhos que sdo corrigidos pelos professores e/ou colegas, assim como féruns de discussdo e a possibilidade, inclusive,
de ter algumas reunides presenciais com os docentes, os alunos sentem falta de um acompanhamento presencial constante.
Estudar nesta modalidade de ensino pode ser mais exigente do ponto de vista da capacidade de organizacao e auto-motivagao, visto que este tipo de aluno que frequenta
um curso profissional, ndo consegue gerir autonomamente o seu estudo, os seus hordrios e o seu investimento no curso.
Estes alunos do ensino profissional ndo conseguem trabalhar sem o auxilio de um estimulo externo, neste caso, a presenca de um professor.

De salientar, no entanto, que toda a planificacdo foi cumprida, mesmo em tempo de pandemia, e os alunos trabalharam com outras ferramentas, nomeadamente, outros
meios tecnoldgicos que puderam ser usados a par com o ensino tradicional.
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Da analise dos dados colhidos verifica-se que todos os dominios, estabelecidos para o 102 ano, na
estratégia de Cidadania e Desenvolvimento do Agrupamento, foram cumpridos.

No entanto, nas turmas A e C, do 102 ano houve dificuldade em concluir o projeto previsto no dominio
“Literacia Financeira e Educacdo para o Consumo” que constava de uma visita de estudo ao Museu do
dinheiro. Tal ndo foi possivel realizar devido a situacdo de pandemia, pelo que a visita teve de ser substituida
por outra atividade, tendo sido dificil mobilizar os alunos na sua execucao.

No 112 ano, todos os dominios estabelecidos na estratégia de Cidadania e Desenvolvimento do
Agrupamento, foram cumpridos, com as seguintes excec¢des:

- na turma C, ndo foram desenvolvidas todas as atividades previstas no dominio da Interculturalidade e
nao foi possivel trabalhar o dominio do Risco. As atividades “A interculturalidade na nossa Escola” e “Os
riscos na nossa Escola” por estarem agendados para o final do 2.2 periodo e inicio do 32 periodo, ndo se

realizaram. Ambas as atividades envolviam a visita de palestrastes convidados.

6. Implementacao da estratégia no Agrupamento - articulagdo de trabalho

Como Coordenadora da Estratégia de Educagdo para a Cidadania e Desenvolvimento (CECD) dialoguei com
diferentes professores diretamente envolvidos na implementagao da estratégia, a saber, Coordenadora do
Departamento Curricular do Pré - escolar, Coordenadora do Departamento Curricular do 12 ciclo,
Coordenadora do 32 ciclo e do Ensino Secundario, professores que lecionam a disciplina de cidadania e
Desenvolvimento nos 22 e 32 ciclos, Diretores de Turmado Ensino Secunddrio para definirmos estratégias,
fazermos balangos do trabalho desenvolvido e procedermos a adaptacGes e adequagbes ao ensino a
distancia. Foram realizadas varias reunides, no inicio do ano letivo, durante o més de setembro e ao longo
do ano, na maioria das vezes em regime de videoconferéncia. Para além do trabalho de equipa que se foi
desenvolvendo foram realizadas as reunies que constam do quadro VI.

Com o apoio técnico do professor Vitor Nunes, de informatica foram elaborados os passaportes relativos a
Cidadania e Desenvolvimento para o 22, 62, 82 e 112 anos e fez-se a reformulagdo dos passaportes relativos

a Cidadania e Desenvolvimento para o 19, 52, 72 e 102 anos.
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Quadro VI - Reunides realizadas no ambito da estratégia de Cidadania e Desenvolvimento

Data da .
" Assuntos tratados Professores envolvidos
reuniao
6/9/2019
10:00 h Preparacdo das atividades a desenvolver no ano letivo 2019/20 Professores do 12 Ciclo e Coordenadora da Estratégia para a
Cidadania e Desenvolvimento
6/9/2019 Professores da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento dos 59, 62,
11:30 h Preparacdo das atividades a desenvolver no ano letivo 2019/20 72 e 82 anos
Diretores de turma dos 102 e 11%anos
Coordenadora da Estratégia para a Cidadania e Desenvolvimento
No ambito do dominio " Igualdade de Género" — Preparacdo do trabalho a Professora Margarida Carrington
30/10/2019 desenvolver com os alunos do 82 ano para a realizagdo do Forum no dia 17 Professora Manuela Ribeiro
de dezembro, no auditério da escola. Coordenadora da Estratégia para a Cidadania e Desenvolvimento
9/1/2020 Planificacdo de atividades, articulagdo entre as disciplinas de Professora Ana Paula Henriques
Cidadania e Desenvolvimento, Ciéncias Naturais e Educacdo Artistica Professora Elisabete da Vitéria
.. . . Professora Ana Paula Henriques
15/1/2020 P dod t a F Med I
/1/ repara¢do da participagdo na Feira Medieva Professora Manuela Ribeiro
Planificacdo e articulacdo entre as disciplinas de Cidadania e Professora Ana Paula Henriques
D Ivi to, Ed do Visual e Ciéncias Naturais. Trabalh Prof Elisabete da Vitori
20/2/2020 esenvolvimento, Educagdo Visual e Ciéncias Naturais. Trabalho a rofessora Elisabete da Vitéria

realizar no ambito do Dominio da Educag¢do ambiental.
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Data da .
i Assuntos tratados Professores envolvidos
reuniao
. . . Diretora do Agrupamento
Balango do trabalho desenvolvido, até ao momento, pelas diferentes . erup L
. - Ay . . Coordenadora dos Diretores de turma: Professora Cristina Amado
turmas do ensino secunddrio no ambito dos dominios definidos na . . L. .
. ~ . . Diretores de turma das turmas do ensino secundario: Maria Clara
24/4/2020 estratégia da educagdo para a cidadania. L . o , . .
. ~ .. [ Luis, Liliana Aveiro, Teresa Salomé Reis, José Carlos Mairos, Maria
Discussdo de estratégias e planificagdo do trabalho, a desenvolver, . .
ara dar cumprimento aos dominios que ainda ndo foram tratados Filomena Nuno, Isabel Janeiro, Florbela Santos
P P q ’ Coordenadora da estratégia da Cidadania e Desenvolvimento
Preparagdo da reunido com os professores que lecionam a disciplina L . . .
. . . . Coordenadora da Estratégia para a Cidadania e Desenvolvimento
8/6/2020 de Cidadania e Desenvolvimento, no 22 e 32 ciclos glap
Construcdo dos passaportes relativos a Cidadania e Desenvolvimento . . . .
9/6/2020 s P P N . Coordenadora da Estratégia para a Cidadania e Desenvolvimento
para o 29, 62, 82 e 112 anos. Reformulagdo dos passaportes relativos a Professor Vitor Nunes
Cidadania e Desenvolvimento para o 19, 52, 72 e 102 anos.
Grelhas de registo do balango do trabalho realizado no ambito da Coordenadora da Estratégia para a Cidadania e Desenvolvimento
estratégia de Cidadania e Desenvolvimento; Cristina Maria Simdes, Alzira Machado, Maria Fernanda Gariso Lima,
Passaporte para registos dos dominios cumpridos, por turma e por Maria Isabel Pinhangos Rodrigues, Ana Paula Costa Ferreira, Rui
12/6/2020 aluno no ambito da estratégia de Cidadania e Desenvolvimento. Santos, Matilde Azenha, Jodo Filipe Bico Soares, Maria Manuela

Lancamento de atividades/ trabalhos realizados durante o ano letivo
2019/2020, na pagina https://depmce.wixsite.com/meusite-1cidadania

Ribeiro e Ana Paula Henriques.
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7. Dificuldades apontadas pelos professores na implementagao da estratégia da CD e sugestdes de
melhoria

Os professores envolvidos no trabalho desenvolvido no ambito da estratégia da CD apontaram
dificuldades, fizeram sugestdes de melhoria e comentdrios relativamente a implementacdo da
estratégia, que abaixo se referem. Tendo em conta as diferentes realidades, optou-se por sistematizar

as opinides por ciclos/anos.

Dificuldades encontradas e referidas pelos educadores
e professores diretamente envolvidos

e As maiores dificuldades prendem-se com o “confronto” entre o JI onde as criancas
aprendem regras de convivéncia, de respeito pelo outro, com algumas realidades
familiares onde esses comportamentos ndo sdo estimulados. No entanto, as criancas
conseguem distinguir as diferencas existentes entre o meio escolar e o familiar, sendo,
muitas vezes, um veiculo de transmissdo para os familiares, dos comportamentos
adequados, face aos objetivos preconizados na implementagao da cidadania.

e Dada a situagdo pandémica que levou ao encerramento das escolas, os projetos
iniciados ndo puderam ser concluidos, ndo nos permitindo assim fazer uma avaliacdo
como estava previsto.

e Os recursos informaticos existentes no jardim de infancia de Soure ndo se encontram
nas melhores condi¢des, estando frequentemente avariados, dificultando o uso dos
mesmos pelos discentes.

o A faixa etaria e a imaturidade dos alunos é um constrangimento.

o Ha professores que referem que o facto de ter dois anos (turmas mistas) ao seu cuidado
torna a gestdo dos conteldos e das atividades muito dificil.

e Os itens de desempenho para avaliar os alunos parecem um pouco desajustados para o
seu nivel etario.

o A professora da escola de Tapéus referiu que se sentiram algumas dificuldades para
trabalhar nas aulas sincronas, porque a maior parte dos alunos nao
participaram/assistiam nas aulas, uma vez que muitos dos alunos, tinham os pais ja a
trabalhar e se encontravam a guarda dos avés e estes nao tinham conhecimentos para
aceder as novas tecnologias de comunicacdo e informacao.
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Dificuldades encontradas e referidas pelos
professores diretamente envolvidos

¢ Os itens de desempenho para avaliagdao parecem um pouco desajustados para o nivel
etario dos alunos.

¢ A falta de momentos de articulacdo com os restantes membros do Conselho de Turma.

e O desconhecimento por parte dos alunos dos reais objetivos da disciplina.

¢ Falta de comprometimento de alguns conselhos de turma para com a disciplina/projeto.

e Falta de autonomia na realizacdo das tarefas por parte de alguns alunos.

e Falta de competéncias dos alunos em relacdo as novas tecnologias, nomeadamente
técnicas de pesquisa e de producdo de texto.

e Interrupcdo das atividades letivas presenciais ap6ds o final do 2.2 periodo.

e N3o haver um espaco préprio nem tempo marcado no horario dos alunos e do professor
para trabalhar a cidadania. Em consequéncia disso, o trabalho é feito apenas em
algumas aulas, o que provoca atrasos na lecionacdo de conteudos.

e A ndo existéncia de horas dedicadas exclusivamente a drea de Cidadania e
Desenvolvimento obriga a que o Diretor de turma gaste mais tempo das aulas que
leciona com a implementacdo da ECD

e Relativamente ao 12D foi referido que o facto de apenas os professores de Area de
Integracgdo, Portugués e de Educacao Fisica serem os Unicos a ter os dois turnos em
simultaneo dificultou a possibilidade de todos os alunos executarem as mesmas tarefas.
Aliado a este fator, este ano letivo com o E@D aumentou a dificuldade indicada.

e Devido a situagdo de pandemia que se vive ndo foi possivel desenvolver as varias
atividades da forma inicialmente prevista

e Foram, também, apontadas como dificuldades a implementa¢cdo da estratégia de
Cidadania:

e oreduzido empenho de alguns alunos na realiza¢do das atividades;
e afalta de autonomia na realizagao das tarefas por parte de alguns alunos;
e ainterrupcdo das atividades letivas presenciais apds o final do 2.2 periodo.

106



Jardins de Inféncia

12 Ciclo

22 Ciclo

32 Ciclo

Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

Sugestoes e comentarios referidos pelos educadores
e professores diretamente envolvidos

Sensibilizar as familias para a importancia de, desde muito cedo, educar a crianca para a
cidadania, incutindo-lhe valores que se traduzem em atitudes e num modo de estar em
sociedade que tém como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os valores da
igualdade, da democracia e da justica social.

Seria interessante que ocorressem ac¢des de formagdo com as familias para as sensibilizar
para a tematica e para que houvesse continuidade do trabalho efetuado no Jardim de
Infancia (JI).

Promover no JI e na comunidade educativa praticas amigas de cidadania (respeito por si e
pelo outro, respeito pelo meio ambiente natural e cultural, respeito pelas normas de
convivéncia, elaboracdo de regras de convivéncia feitas com as criancas, conhecimento dos
Direitos e também dos Deveres).

Equipar o J.I. com material de maior diversidade (videoprojetor, impressora com maior
qualidade).

E desejavel a aquisicdo de jogos para realizar a pares ou em pequeno grupo.

A organizagdo da disciplina deve continuar a ser anual, como ocorreu este ano
letivo, com 90 minutos de 15 em 15 dias e o docente deve ser também
professor de outra ou outras disciplinas na turma para permitir um maior
contacto e conhecimento dos alunos.

e Devera ser definido um tema aglutinador (anual e definido pelos Orgdos de Gest3o)

que sirva de fio condutor a todas as atividades.

e Deverado ser criados momentos regulares de articulacdo entre todos os elementos das

Equipas Educativas (Conselho de Turma de Ano ou Ciclo);

e Todos os trabalhos preparatdrios (definicio do tema aglutinador, articulagao

horizontal nas Equipas Educativas, definicdo de programas, projetos e a¢des) deverdo
ocorrer durante os meses de junho e julho.
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Sugestoes e comentarios referidos pelos professores diretamente envolvidos

e Foisugerido por alguns Diretores de turma passar a existir de 1 tempo letivo
semanal ou quinzenal ou mensal para o desenvolvimento da componente de
Cidadania e Desenvolvimento, de turma.

e Ha Diretores de turma que sugerem que deve ser definido um tema
aglutinador (anual e definido pelo Orgdo de Gestdo) que sirva de fio condutor
a todas as atividades.

e Deverdo continuar os momentos regulares de articulacdo entre todos os
elementos das Equipas Educativas (Conselho de Turma, de Ano ou Ciclo).

Ensino Secundario

Podendo ser utilizadas as videoconferéncias.

e Todos os trabalhos preparatérios (definicdo do tema aglutinador, articulagédo
horizontal nas Equipas Educativas, definicdo de programas, projetos e a¢oes)
deverdo ocorrer durante o més de julho.

Breves Conclusdes

A comunicac¢do com a Coordenadora de Departamento do Pré - escolar e com a Coordenadora
de Departamento do 12 Ciclo , apesar de ser feita maioritariamente por mail e videoconferéncia foi
muito facilitadora do trabalho desenvolvido nestes ciclos de ensino. O trabalho célere e eficiente da
destas Coordenadoras de Departamento constituiu um contributo inestimavel.

As dificuldades que se sentiram, o ano passado, na articulagdo com o 12 Ciclo foram este ano
ultrapassadas.

A introdu¢do de uma professora do 22 ciclo, na equipa da Estratégia de Cidadania e
Desenvolvimento revelou-se uma mais valia. Ndo obstante, é necessario dar mais autonomia a este
elemento de forma a orientar, reunir e proceder a monitorizacdo e balancos do trabalho que vai sendo
desenvolvido neste ciclo de ensino. Os professores que lecionaram a disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento as turmas do 52 e 62 anos consideraram que devia ser mantida a organizacdo da
disciplina em regime anual, como ocorreu este ano letivo, com 90 minutos de 15 em 15 dias.
Consideram ainda que o professor de Cidadania e Desenvolvimento deve ser também professor de
outra ou outras disciplinas da turma para permitir um maior contacto e conhecimento dos alunos.

No 32 ciclo e ensino secundario hd, também, alguns aspetos a melhorar, como uma planificacdo

mais dirigida das tarefas a efetuar e um trabalho de equipa mais conseguido. Ha turmas em que o

108



Relatdrio de Cidadania e Desenvolvimento —2019/20

trabalho em equipa ja foi uma realidade, no entanto, ha outras em que se nota uma falta de
comprometimento do conselho de turma para com a disciplina e os projetos a desenvolver.

No ensino secundario é onde se notam mais dificuldades de desenvolver o trabalho da
estratégia de Cidadania e Desenvolvimento. E apontado, pelos Diretores de turma, como maior
constrangimento o facto de ndo haver um espaco proéprio, um tempo marcado no horario dos alunos e
do professor para trabalhar a cidadania, o que tem como consequéncia um trabalho excessivo nalgumas
disciplinas provocando atrasos na leciona¢do de conteludos. Para responder a estas solicitacGes pode
encarar-se a possibilidade de criar a oferta da Cidadania e Desenvolvimento como disciplina auténoma,
no Ensino Secundério?.

Parece também fundamental estabelecer atempadamente (até ao limite maximo de meados de
outubro) planificacGes de trabalho a desenvolver, que ndo negligenciem os dominios que decorrem da
legislacdo e que se encontrem inscritos na estratégia do Agrupamento.

Como os dominios estabelecidos na estratégia de ECD sdo de abordagem obrigatdria é
necessdria uma maior consciencializagdo para o cumprimento do planificado.

E ainda necessério fazer um trabalho articulado com os Servicos Administrativos de maneira a
agilizar a forma de guardar os registos respeitantes ao trabalho desenvolvido pelos alunos, evitando,
naturalmente, a burocratizacdo do sistema e perda de tempo, por parte dos professores, no
preenchimento de documentos.

E certo que ja se deram alguns passos no sentido de constituir uma equipa de trabalho para a
ECD mas é necessario investir mais nessa equipa, uma vez que a estratégia se estende do Pré-escolar
até ao 122 ano e ndo ha programas pré-estabelecidos o que obriga a criacdo de materiais diversos e um
grande investimento e dispéndio de tempo no apoio aos professores das diferentes turmas.

Este foi um ano diferente, que nos colocou a todos perante desafios de uma realidade nunca
imaginada. Foi necessaria uma adaptagao dos projetos previstos e aimplementag¢do de uma nova forma
de comunicagdo e interagdo entre alunos e professores. Neste contexto e na impossibilidade de fazer

exposicbes, na escola, no final do ano foi criada uma pagina web (https://depmce.wixsite.com/meusite-

1cidadania) para colocar trabalhos que os alunos fizeram no ambito de Cidadania e Desenvolvimento.
Ficaram mais claras as desigualdades sociais e, na maioria dos casos, os alunos que ja manifestavam
mais debilidades no regime presencial, acentuaram-nas neste Ensino a distancia. Apesar de todos os
constrangimentos o esfor¢o de todos, alunos, encarregados de educagdo, Direcdo, professores e demais

profissionais do Agrupamento parece ter realizado um trabalho francamente positivo.

2 No Ensino Secundario compete a cada escola decidir como implementar a componente de CD, de acordo com as opcdes
previstas no ponto 4 do artigo 152 do Dec-Lei n255/2028 o que deixa a possibilidade da criar a oferta da Cidadania e
Desenvolvimento como disciplina auténoma.
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